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Peccata minuta

Pequeio observatorio

Don Antonio Banos

stoy rodeado: vivo hace
mas de 30 anos con una
maravillosa mujer que
vota a la CUP, y, ala que
me despierto, ya me espe-
ralaTerribasenladucha.Trasdisfra-
zarme mitad de Pablo Iglesias (¢re-
sistird elduroinvierno el descamisa-
dodemangasarremangadas?)mitad
de Albert Rivera (compartimos gus-
to por el arte del toreo) y despachar-
me con un café, salgo a una calle tan
amable como siaquino pasase nada
-0 pasase todoy pasdsemos de todo—

y, ya muy cerca del Born de la derro-
taplebiscitaria celebradaenclavede
victoria por Junts pel Si, me reino
con tres excelentes y jévenes actri-
ces y con mi mayor cémplice en tea-
tro, un tal Iban —un talibdn- que, co-
mo ellasy mi mujer, también vota a
miserioyjugueténamigo don Anto-
nio Bafos, de siempre enchalecado
y encorbatado cuando la ocasién lo
merece. La elegancia es etimologia
deelegirydeleer,yellider dela CUP
debid ser elegido por saber leer me-
jor que otros cuatro cosas tan basi-
cas como las cuatro reglas y las cua-
tro sangres de nuestra caduca ban-
dera. No entiendo la estelada: me
resulta un oportunista producto de
merchandising cubano-yanqui para
llenar pavlovianos campos de fiitbol
enamorados de Qatar. !0é, 0é, 0é!

Soy un puto privilegiado: ten-
go en mi mévil el teléfono de Ba-
fos, el libertino friqui de quien de-
pende el futuro de Catalunyay con
quien compartimos muchas noches
en El Café de la Repuiblica, de Catalun-
ya Radio, cuando esta atiin admitia
a heterodoxos. Y si la autoridad no
lo impidey el tiempo lo permite, el
13 de diciembre, dia de Santa Llu-
cia, compartiremos mesa de pre-
maturos cal¢ots, romesco y babero
con otros antiguos republicanos para
llorar y reir juntos que Joan Barril,
nuestro gordito mentor, decidio, ya
hard un ano, independizarse defini-
tivamente de la muy diversa gente a
laqueuniéenenamoradadiscordia.
iCudntas cenas, discursos y risas!

¢Qué le contaré al reencontrado
Antonio el 13-D entre tintorroyunas

sucias de cebolla calcinada sobre
un mesocratico mantel a cuadros?
Primero, un beso y un abrazo; lue-
g0, queleenvidio por teneral cien
por cien del 3% pendientes de ély
de los suyos (iy suyas!) y, ya en los
cafés, las copas ylos canticos, le di-
ré que no cuente con mi voto, por-
que, de mayor, quiero ser euro-
peo.

Esencialismo espanol

Volvamos al principio: un federalis-
ta se retne de lunes a sdbado a las
diez delamanana con cuatro c6m-
plices secesionistas para refugiarnos
felizmente en el reinodelaficcion,
y, asi, huir de la muy estipida rea-
lidad que nos envuelve.Y mientras
callejeo, ain medio dormido, ca-
mino del teatro de La Seca, por lo
mads antiguo de mi ciudad, afioro
a muerte aquella imposible Cata-
lunya aun no contagiada del peor
esencialismo espanol. =
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Jugando a cocinitas de laboratorio

Entender el funcionamiento de nuestras células requiere investigaciones meticulosas y sofisticadas

MANEL
Esteller
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or suerte, casi semanal-
mente encontramos no-
ticias, que nos hablan de

nuevos descubrimientos
enloscampos dela gené-
tica, la epigenética, la bioquimica o
la biologia celular para entender
mejor como funciona nuestro cuer-
po, vislumbrar las alteraciones del
mismo en las enfermedades y pen-
saren mejores tratamientos. Sin em-
bargo, el publico general (no el de
platea) desconoce en gran medidalas
técnicas y metodologias que se em-
plean para hacer estos descubri-
mientos. Es decir, nos comemos la
paella sin saber como se ha prepara-
do. Pues de eso quisiera hablar hoy,
de las cocinitas que se usan para en-
tender los mecanismos por los cua-
les las células funcionan.

De entrada, podemos hacer dos
grandes divisiones: laboratorios mo-
jados (wet labs) o secos (dry labs). Es-
tos segundos se dedican a estudiar,
usando gran nimero de datos biolé-
gicos disponibles on line, diferentes
modelos experimentales utilizan-
do potentes ordenadores y progra-
mas ultrasofisticados. Este andlisis
de la big data recibe diferentes nom-
bres y uno no sabe muy bien dénde
termina uno y dénde comienza el
otro, desde llamarse Biologia de Sis-
temas, Biocomputacién o Bioinfor-
matica hasta Data Mining. Realizan
tareas importantes de anotacién
de informacioén biolégica y de com-
prension de fuentes de informacién
a veces demasiado empalagosas pa-

ra el pobre investigador
que trabaja con un solo
gen o proteina determi-
nada. Excelentes inves-
tigadores internaciona-
les en estas dreas que tra-
bajan en Catalunya son,
entre otros, Roderic Gui-
g6 del Centre de Regula-
ci6 Genomica (CRG), Mo-
desto Oroz, del Institut
d’Investigacié Biomedi-
ca (IRB) y del Barcelona
Supercomputing Center
(BSC)yRicard SoléyNuria
Lopez-Bigas, de 1a UPF.
Sivolvemos al primer
grupo, los laboratorios
mojados serian los que en-
sucian un poco mads las
manos y mezclan liqui-
dos aquiy alld dentro de
tubitos para estudiar el
material genético, las
proteinas o cualquier otra biomolé-
cula. La fuente biolégica de partida
puede ser muy variada, desde la es-
pecie (humano, ratén, levadura, gu-
sano, mosca) hasta el tipo de tejido
(primario o cultivado). Por ejemplo,
en cancer se usan células de tumo-
res que una vez extraidas del pacien-
te, en la cirugia o en una biopsia, se
hacen crecer en botellitas de pldstico
llenas de un alimento tipo grosella.

ESTOS CULTIVOS tumo-

ralesse ponendentrodeunaestufaa
37°Cyelcancer,bienalimentadoya
una temperatura idonea, continda
creciendo y dividiéndose para siem-
pre creyendo que estd en un cuerpo
humano.Ynosotros podemos ahora
estudiarlo sin molestar al pacientey
hacer experimentos que serian im-
posibles de realizar a la persona.

De todas estas muestras biologi-
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cas se extraen las moléculas que es-
tudiaremos. Estose hacerompiendo
las células con diversas soluciones
quimicas u otras estrategias fisicas.
Antes se hacia de forma mas artesa-
nal, pero ahora la mayoria de inves-
tigadores utilizan kits comerciales
donde solo tienes que seguir las ins-
trucciones dadas por el proveedor
para obtener la fraccién deseada.
Unodelos puntos mds importan-
tes ahora es que tenemos que detec-
tar, entre millones de piezas, la mo-
1écula que queremos estudiar. Si es
una proteina, usamos un anticuer-
po:otra proteina que como unimdan
se une a nuestra proteina de estu-
dio. Este anticuerpo se ha generado
usando la proteina diana para des-
encadenar una reaccién inmunolé-
gica en otro animal, por ejemplo un
conejo.Lewis Carrolly Alicianoiban
demasiado desencaminados. Si, en

cambio, queremos estudiar alte-
raciones de los genes, aqui la revo-
lucién ha sido increible. Podemos
estudiar centenares y miles de se-
cuenciasde ADN al mismo tiempo.
La primera revolucion fue la intro-
duccién de la «<reaccién en cadena
de la polimerasa» que permite ob-
tener de forma exponencial muchi-
simas copias de un gen que casi se
puedenverdirectamente conelojo.
Suinventor dice que se le ocurri6 la
idea estando con su novia en el co-
che en un bosque. ¢Os lo creéis?

|_A S EG U N DA gran revolu-

cioén ha sido la introduccién de las
técnicas dmicas (genémica, trans-
criptémica, epigenémica, etc.). Ba-
sdndose en el uso de unas platafor-
mas pequenasquecontienenmiles
de piezas de ADN, llamadas mi-
croarrays, similares a las que se pue-
den encontrar dentro de un movil;
y alanueva quimica para secuen-
ciar el material genético, el experi-
mentador ha cambiado la gestién
de su tiempo. Hace el experimen-
to en un diayluego se pasa un mes
intentando entender el resultado.
Ennuestra casa, el Centre Nacional
d’Analisi Gendomica (CNAG), diri-
gido por Ivo Gut, estd haciendo un
gran trabajo en esta drea.

Como veis hay muchas cocini-
tas en el laboratorio, desde senci-
llas tapas a delicatessen, desde comi-
dardpida a cocina tradicional. Uti-
lizaremos una u otra en funcién
de lo que mejor nos alimenta (Food
for the brain), deseando que contri-
buya a comprender mejor los me-
canismos que permiten lavidaola
acortan innecesariamente. Nos ve-
mos en cualquier cocina. =
Médico. Institut d’Investigacions Biomedi-
ques de Bellvitge
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Con un
terremaoto No
se dialoga

e parece que no ha-
bia vivido nunca
un terremoto. La
definicién del dic-
cionario es absolu-
tamente fiel a larealidad: un tem-
blor, un movimiento de la Tierra.

Yo estaba en la cama, intentan-
do dormir, cuando me desperté y
tuve la sensacién de que mi cama
se movia. Pero esta sensaciéon me
extrafiaba y por unos momentos
temi que mi cuerpo estuviera su-
friendo algun tipo de ataque, una
sacudida interna. El temor por mi
salud duré solo unos segundos. La
quietud regreso.

Por mi calle pasan a veces algu-
nos poderosos camiones que ha-
cen vibrar los cristales. Recuperé
el sueno y al dia siguiente, al leer
el diario, supe que habia habido
un terremoto centrado en el Em-
porday el temblor se habia exten-
dido hasta Barcelona. No habia te-

Recordé el batacazo
que sufri durante un
viaje en globo debido
a un aterrizaje forzoso

nido un sueno terrorifico. La sa-
cudida habia sido real. Recordé el
batacazo que habia sufrido cuan-
do, en un viaje en globo, hice un
aterrizaje forzoso en un campo
irregular. O cuando, durante la
guerra, explotaban las bombas ti-
radas poraviones franquistasylos
cristales de la galeria vibraban.

Desde hace tiempo, el terreno
sobre el que vivimos estd adormi-
lado, pero en tiempos antiguos,
nuestros antecesores tuvieron
que sufrir considerables terremo-
tos. La enciclopedia explica que
durante los siglos XIV y XV se re-
gistraron muy potentes y causa-
ron una gran cantidad de victi-
mas. El Alt Pirineu es una faja de
gran dinamismo sismico. En mar-
zoy mayo de 1427 los terremotos
seencadenaronenlazonadeOlot,
con una intensidad notable. Olot
y varios pueblos del entorno que-
daron destruidos. El ano siguien-
te, el fenémeno afecté a toda Ca-
talunya y destruyé el rosetén de
Santa Maria del Mar, en Barcelo-
na. En Puigcerda también hubo
muchas victimas.

El Gobierno espanol, ahora,
quiere convertir un movimiento
pacificamente politico en un ma-
ligno terremoto. Y ya se sabe que
como con un terremoto no se dia-
loga...=



