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nunainvestigacion BIOMEDICINA
E que puede ser im- Salvador Aznar
portante tanto para Gloria Pascual
la prevencion como parael Institut de Recerca
tratamiento del cancer, Biomédica Barcelona
Salvador Aznar-Benitahy
Gloria Pascual han identifi-
cado una proteina que pare- .
ce esencial para la aparicion Una eStrategla
yparael crecimiento de las contra las
metastasis. En experimen- ’ .
tos con ratones, un anticuer- metastasis

po que bloquea esta protei-
na-llamada CD36- ha
impedido que los canceres
formaran metéstasis. En
animales que ya tenian
metastasis, el anticuerpo ha
conseguido que estas se
redujeran. Todo ello sin
efectos secundarios signifi-
cativos, segun los resultados
presentados en Nature. Los
investigadores han iniciado
un proyecto para obtener un
farmaco contrala proteina
CD36 que se pueda admi-
nistrar a personas con can-
cer. Por otrolado, Aznar-
Benitah y Pascual destacan
que la proteina CD36 esun

receptor celular que actiia
como una puerta de entrada
paralas grasas, en particular
para el acido palmitico. Esto
podriaexplicar por qué las
dietas ricas en grasas se
asocian a un mayor riesgo
de algunos canceres. Y
sugiere que el exceso de
aceite de palmaenladieta
podria favorecer la progre-
sion del cancer. Yahan
iniciado un estudio con Vall
d’Hebron para averiguarlo.

ateoria economica
L predice que, cuanto

mas comercio haya,
mas riqueza se creara.
Hasta ahora, sin embargo,
han faltado datos empiricos
que sustenten esta teoria. Al
economista Luigi Pascali,
gran aficionado a navegar,
sele ocurrio que, cuando
los barcos de vapor reem-
plazaron alos veleros en el
transporte de mercancias a
partir de 1870, las rutas
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Vencedores y
victimas de la
globalizacion

dicaaotros. Aumentala
riqueza de paises con de-
mocracias madurasy siste-
mas judiciales eficientes
donde el gobierno no esta
por encima de laley. Pero
enregimenes autoritarios
donde los gobernantes
controlan el sistema judi-
ciallaeconomia se ve per-
judicada porlaglobaliza-
cion. “Es unaleccion im-
portante parael mundo
actual”, destaca Pascali.

comerciales dejaron de

depender de los vientos y
pasaron a depender tinica-
mente de las distancias. El
cambio de las rutas comer-
cialesle permitio estudiar
asilos efectos del comercio
sobre el desarrollo econd-
mico de los distintos paises
enla primeragran erade
globalizacién. Contraria-
mente alo que esperaba,
descubrio que en conjunto
la globalizacion no favorece
el desarrollo economico a
corto plazo, sino que bene-
ficia a unos paisesy perju-
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Tres investigaciones de biomedici-
na, dos de biologia fundamental,
dosde cienciasecondmicasyunade
fisica han sido seleccionadas como
finalistas del premio Vanguardia de
la Ciencia, que este afo llega a su
séptima edicion.

Al igual que en los afios anterio-
res, los lectores de La Vanguardia
podran votar a partir de hoy la in-
vestigacion que consideran mas re-
levante enlaweb de La Vanguardia,
que tendra una pégina especifica
(LaVanguardia.com/vanguardia-
de-la-ciencia) dedicada al premio.
La votaciéon permanecera abierta
hasta el dltimo dia de febrero a me-
dianoche.

Alo largo de febrero, se publica-
ran entrevistas con los autores de
las ocho investigaciones seleccio-
nadas para que los lectores puedan
conocer mas a fondo sus trabajos.
Las entrevistas apareceran tanto en
la edicion impresa de La Vanguar-
dia como en las electronicas.

El premio Vanguardia de la Ciencia
llega a su séptima edicion

Los lectores
eligen la mejor
ciencia del afo

El premio, una iniciativa conjun-
tadel Grupo GoddylaFundaci6 Ca-
talunya-La Pedrera, se cred en el
2011 con el objetivo de dar visibili-
dad alainvestigaciéon de excelencia
que se realiza en Espafia. La idea
partié de la constatacion de que,
mientras los grandes deportistas y

artistas suelen ser conocidos entre
los ciudadanos, los grandes cientifi-
cos -y sus investigaciones- suelen
ser desconocidos.

A partir de estas premisas, la se-
leccion de los candidatos se basa en
dos tnicos criterios. Por un lado, la
excelencia de las investigaciones.

Por otro, que el director y/o el pri-
mer autor de los trabajos estén afi-
liados a una institucién de Espaiia.
Asi, dos de las ocho investigaciones
seleccionadas este afo tienen a au-
tores extranjeros: la del italiano
LuigiPascaliyladelabritanica Ro-
ni Wright. Por el contrario, no se

listaen epigenética Manel Esteller;
al bidlogo Carlos Lopez-Otin y al
médico Elias Campo por el genoma
de la leucemia; o a los quimicos
Avelino Corma y Fernando Rey

EL OBJETIVO

han considerado como candidatos U galar don para que
trabajos realizados por cientificos g investigaci()n de
espanoles afincados en otros paises. <

Dos de los finalistas de este ano ~ €Xcelencia que se hace
son viejos conocidos de aquellos  ap Espaﬁa sea visible

lectores que hayan seguido el pre-
mio Vanguardiade la Ciencia desde
sus inicios, ya que habian sido can-
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didatos en ediciones anteriores. Se S una iniciativa

trata de Salvador Aznar-Benitah, . o
que fue seleccionado como finalista COIlJllIltEl dela FundaCIO
enelafio 2012 porunainvestigacion ~ Catalunya-La Pedrera
sobre el reloj bioldgico de las célu- ,

las; y de Pura Mufioz-Canoves, y el Gl'llpO Godo

que fue votada por los lectores co-
mo autora de lamejor investigacion
hace dos afos por un trabajo sobre
labiologia del envejecimiento.
Ademas de Mufioz-Canoves, los
ganadores de ediciones anteriores
incluyen -entre otros— al especia-

por un trabajo sobre la boggsita. En
lapasada edicién el ganador fue Jo-
an Seoane por un trabajo para me-
jorar el tratamiento de los tumores
cerebrales.

Como en afios anteriores, los

ay mas de cien
enfermedades
autoinmunes, en

Instituto Idibaps del
que los linfocitos T del hospital Clinic
sistema inmunitario atacan
por error células del propio
cuerpo humano al confun-
dirlas con enemigas. Entre g
estas enfermedages, hay Terap 1a para
algunas tan comunes y enfermedades
graves como la esclerosis g
multiple, la artritis reuma- autolnmunes

toide o la diabetes tipo 1. Los
tratamientos actuales se
basan en aplacar el sistema
inmunitario, lo que aumenta
el riesgo de sufrir infeccio-
nesy canceres. Un equipo
liderado por Pere Santama-
riahaencontrado un trata-
miento alternativo: se recu-
bren nanoparticulas con
fragmentos de proteinas
especificamente dirigidos a
los linfocitos T que provo-
can cada enfermedad; de
este modo, los linfocitos se
reprogramany dejan de
atacar el propio cuerpo. La
terapia se ha ensayado con
éxito en ratones con siete
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enfermedades autoinmunes
distintas sin comprometer
laactividad beneficiosa del
sistema inmunitario. Tras
demostrar que estas nano-
particulas también funcio-
nan con células inmunita-
rias humanas, los investiga-
dores concluyen en Nature
que “representan unanueva
clase de farmacos potencial-
mente Gtiles para tratar un
amplio espectro de enfer-
medades autoinmunes”.

nunavance que BIOLOGIA
E cambia lavision de Miguel Beato
cémo funcionan Roni Wright
nuestras células, Miguel Centre de Regulaci6
Beatoy Roni Wright han Genomica (CR®)
descubierto que el nicleo
celular es capaz de producir
energia. La investigacion, El n]:l Cle 0 d e
presentada en Science,
rompe con la vision clasica las células
que postula que toda la ,
energiade las células se genera energia
genera en las mitocondrias.
Producir energia en el nu-
cleo esunasolucion de

emergencia que las células
adoptan cuando necesitan
modificar laactividad de sus
genes a gran escala. Esto
ocurre, por ejemplo, cuando
las células madre se con-
vierten en células de cual-
quier tejido. O cuando las
células cancerosas evolucio-
nany se vuelven resistentes
alos tratamientos. En estas
circunstancias, las células
necesitan una gran cantidad
de energiaen el nticleo para
reorganizar la cromatina
queregula el funcionamien-

to de sus genes. La investi-
gacion revela, asi un meca-
nismo basico de adaptacion
y supervivencia de las célu-
las; asimismo, abre un nue-
vo campo de investigacion
con ramificaciones en medi-
cinaregenerativay en onco-
logia. Bloquear la produc-
ci6n de energia en el ndcleo
celular, sostienen Beato'y
Wright, podria convertirse
en un tratamiento eficaz
contrael cancer.
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os tejidos del cuerpo
I humano se deterio-

ran con el paso delos
afios amedida que sus célu-
las madre pierden la capaci-
dad de regenerarlos. Enuna
investigacion basadaen
tejidos musculares, Mufioz-
Canovesy Garcia-Prat (que
ahoraestd en Canada) han
demostrado que esto ocurre
cuando falla el mecanismo
de limpieza de las células, lo
quellevaalaacumulacion
deresiduos. También han
demostrado que, si se admi-
nistran farmacos parares-
taurar este mecanismo de
limpieza (técnicamente
llamado autofagia), las
células madre recuperan la
capacidad de regenerar los
musculos. Segtin los resulta-
dos presentados en Nature,
esto tiene un efecto rejuve-
necedor parala musculatu-
ra, que recupera el vigor
perdido. Aunque la investi-
gacion se harealizado en
ratones, abre la viaa mejo-
rar la salud de personas
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Pura Muioz-Canoves

Laura Garcia-Prat
Universitat Pompeu
Fabra / Icrea

Rejuvenecer
los tejidos
envejecidos

ancianas debilitadas por la
pérdida de masamuscular.
También puede ser util para
personas que han perdido
masa muscular por enfer-
medades como cancer, sida
o tuberculosis. Dado que
todos los drganos y tejidos
del cuerpo humano depen-
den de la autofagia, las in-
vestigadoras creen que la
misma estrategia podria ser
util pararetrasar el enveje-
cimiento de otros 6rganos.

XAVIER CERVERA

uando se doblaun
material, los atomos
delaparte interior

delacurvaturase acercan
entre ellos ylos de la parte
exterior se alejan. Lareor-
ganizacion de los atomos
comporta unaredistribu-
ci6én de sus cargas eléctricas,
lo que genera una corriente
eléctricaen un fenémeno
llamado flexoelectricidad.
Hasta ahora, se pensaba que
s6lo los materiales aislantes
pueden generar flexoelec-
tricidad. Gustau Catalan,
con sus estudiantes de doc-
torado Jackeline Narvaezy
Fabian Vasquez, se propuso
explorar si este efecto podia
existir también en materia-
les semiconductores, muy
utilizados en electrénica.
Para su sorpresa, producen
muchamas electricidad de
laesperada -y muchamas
que los aislantes— cuando se
doblan. Esta propiedad,
presentada en Nature, abre
laviaamultiples aplicacio-
nesindustriales. Entre ellas,

FiSICA generar energia para recar-
Gustau Catalan gar las baterias de los mar-
Institut Catala de capasos a partir de los lati-
Nanociéncies i Nano- dos del propio corazén o
tecnologia / Icrea mejorary abaratar los reso-
nadores que tienen todos los
teléfonos moviles. El insti-
L et tuto ICN2 ha patentado los
Nueva técnica resultados y hainiciado
para Obtener tramites para dcrear u1ﬁa
o g empresa que desarrolle
eleCtHCIdad prorc)luctocsl apartirdela
investigacion de Catalany
su equipo.

CESAR RANGEL

ocho finalistas han sido selecciona-
dos por un comité asesor que cuen-
ta con representacion de destaca-
das instituciones de la comunidad
cientifica. En la edicion de este afio,
forman parte de dicho comitéunre-
presentante de la Confederacion de
Sociedades Cientificas de Espafia
(el microbidlogo Ricard Guerre-
ro), dela Associacié Catalana d’En-
titats de Recerca (el médico Ramon
Gomis), de la Fundacié Catalana
per a la Recerca i la Innovacié (el
lingliista Rafael Marin) y de laFun-
daci6 La Caixa (el bidlogo Jordi
Portabella), ademas del economis-
ta Jordi Gali, un representante de
La Vanguardia y otro de la Funda-
ci6-Catalunya La Pedrera.
Lainiciativa se inspird en sus ini-
cios en la experiencia de la revista
Science, que cada afio designa un
Breakthrough of the Year (Avance
del afio) e informa de otros nueve fi-
nalistas, lo que ofrece unavision pa-
noramica que abarca distintos cam-
pos de investigacion. Siguiendo el
ejemplo de Science, el premio Van-
guardiadelaCienciaeshonorificoy

COMO VOTAR A LOS CANDIDATOS

En la web. Se puede acceder a
la votacion a través del canal
Big Vang de informacion cien-
tifica de la web de La Van-
guardia: LaVanguardia.com/
ciencia. También se puede
acceder a ella a través de la
web especifica del premio
Vanguardia de la Ciencia:
LaVanguardia.com/vanguar-
dia-de-la-ciencia.

En menos de un minuto.
Participar en el premio Van-
guardia de la Ciencia es rapido
y sencillo. Basta con clicar en
la casilla correspondiente a la
investigacion por la que quera-
mos votar. Para asegurar que
el voto no procede de una

=La Vanguardia y la Fundacié Catalunya-La
Pedrera, coorganizadores del premio Van-
guardia de la Ciencia, invitan a todos los ciuda-
danos interesados en la ciencia a votar auna de

maquina, se pedira a los lecto-
res que copien una breve se-
cuencia de letras y nimeros
(un captcha).

Cuando votar. La encuesta
para votar en la web se activa-
ra hoy y permanecera abierta
hasta el dia 28 de febrero a
medianoche.

Cémo informarse de las inves-
tigaciones.Los resimenes de
las investigaciones que pre-
sentamos hoy permiten for-
marse una idea de los ocho
trabajos finalistas. Los lectores
interesados en saber mas so-
bre ellos encontraran informa-
cién adicional tanto en la edi-

las ocho investigaciones candidatas. No hace
falta ser un experto para participar. Basta con
tener curiosidad por informarse sobre los fi-
nalistas y ganas de expresar la opinion.

cién impresa de La Vanguar-
dia como en la edicion
electrdnica, que publicaran
articulos especificos sobre
cada uno de los finalistas a lo
largo de febrero.

Los ganadores.El premio se
otorgara a partir de un voto
ponderado entre las opiniones
de los lectores (que se valora-
ran en un 50%) y las del comi-
té cientifico asesor del premio
(en otro 50%). Las tres investi-
gaciones que hayan obtenido
mas votos se anunciaran el
primer domingo de marzo. El
acto de entrega del premio se
celebrara en primavera en La
Pedrera.

no tiene dotacion econdmica, dado
que su objetivo no es financiar a los
cientificos sino darles visibilidad.

Las tres investigaciones mas vo-
tadas se anunciaran el primer do-
mingo de marzo en La Vanguardia.
Los autores de estas tres investiga-
ciones seran invitados a presentar
sus resultados para un publico ge-
neral en el acto de entrega del pre-
mio, que se celebrard en una fecha
aun por determinar en el edificio de
la Pedrera, sede de la Fundacid Ca-
talunya-La Pedrera.

En las seis ediciones realizadas
hasta ahora, el premio ha tenido
una excelente acogida tanto entre
loslectores de La Vanguardia como
entre la comunidad cientifica. La
iniciativa Vanguardia de la Ciencia
fue destacada como una de las con-
tribuciones por las que La Vanguar-
dia recibi6 el premio Nacional de
Recerca en la categoria de comuni-
cacion cientifica en el 2012.@

VOTE A LOS CANDIDATOS DEL PREMIO
VANGUARDIA DE LA CIENCIAEN:
www.lavanguardia.com/
vanguardia-de-la-ciencia

6mo es posible que ECONOMIA

hoy dia persistauna Rosa Ferrer

brecha salarial entre Universitat Pompeu
hombres y mujeres en pro- Fabra/
fesiones paralas que unosy Barcelona GSE
otras estan igual de bien
formados? ;Y que hayamas
hombres que mujeres en A
altos cargos? ;Y que, des- Por que la
pués de cinco décadas en brecha entre
que labrechase habiaido .
cerrando, en los tltimos SE€XO0S per siste

diez afios las diferencias se
hayan mantenido estables?
Lahipdtesis clasicaapelaa

profesiones y a otros paises,
muestran que persisten las
diferencias entre hombresy
mujeres incluso cuando no
hay pruebas de discrimina-
cion. Estas diferencias estan
relacionadas con dos facto-
res: lamaternidad, porque
tener hijos pequefios suele
afectar masalacarrerade
las madres que de los pa-
dres; ylas diferencias entre
las aspiraciones profesiona-
les de hombres y mujeres.

la discriminacion. Pero,
para comprender mejor a
qué se deben estas diferen-
cias entre hombres y muje-
res, Rosa Ferrer, junto a
Ghaazala Azmat (de Scien-
ce Po, en Paris), decidieron
buscar indicadores de ren-
dimiento. Los encontraron a
través del Colegio de Abo-
gados de EE.UU., que tiene
datos disponibles de rendi-
miento anual, retribuciony
promocion de los abogados.
Sus resultados, que conside-
ran extrapolables a otras
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1 microbidlogo
Francis Mojica
descubrié en el

2003 que las bacterias
tienen en su genoma unas
secuencias genéticas que
actlian como un sistema
inmunitario y que las
protegen de los virus.
Aquellas secuencias, que
Mojica habia estado estu-
diando durante mas de
diez afos y a las que habia
Ilamado CRISPR, son la
base de la técnica de edi-
cion genética CRISPR-
Cas9 que se utiliza hoy en
laboratorios de biologia
molecular de todo el
mundo. La pieza clave de
este sistema son las pro-
teinas Cas, imprescindi-
bles para repeler los virus.
Pero mas tarde Mojica se
dio cuenta de que algunas
bacterias como E. Coli
disponen de secuencias
CRISPR que no les prote-
gen de ningun virus. Intri-
gado, decidid investigar
junto a Cristébal Almen-

BIOLOGIA dros para qué sirven. Les
Francisco M. Mojica sorprendio descubrir que
Cristobal Almendros les protegen de proteinas

Universidad de Cas. Es decir, las bacterias
Alicante se defienden de su propio
sistema de defensa. Segtin
los resultados presenta-
dos en la revista Nature
La carrera de Microbiolology, esto les
armamentos permite dejar la puerta
d 1 b 9 abierta a los virus para
e las bacterias evolucionar rapido y

adaptarse a entornos
cambiantes.
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