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Españaes el país de laUE
conmáscontagiosdeVIH
El número de infecciones aumenta un 12% desde el 2005

AP

La ciudad de Durban (Sudáfrica) acoge esta semana la Conferencia Internacional del Sida

CELESTE LÓPEZ
Madrid

España es el país de la UE donde
másinfeccionesporelvirusdelsida
(VIH)deprodujeronenel2015,yel
tercerodel continenteeuropeo tras
Rusia yUcrania.Elnúmerodecon­
tagioshaaumentadoaunpromedio
de un 1,5% anual en los últimos 10
años, al pasar de los 2.000 nuevos
casos en el 2005 a los 2.350 una dé­
cadamás tarde,mientrasqueel nú­
merodepersonasqueviveconVIH
asciende a los 130.330, frente a los
126.520dehacediezaños.
Estees elpanoramaquedibujael

estudioCargaglobaldeenfermedad,
lesiones y factores de riesgo, coor­
dinado por el Instituto para la
Medición y Evaluación de la Salud
(IHME, en inglés) de la Universi­
dad de Washington en Seattle
(EE.UU.), y que ayer fue publicado
por la revistaTheLancetVIH coin­
cidiendo con la 21 Conferencia In­
ternacional de Sida que se celebra
enDurban(Sudáfrica).
Los datos de España destacan

aún más cuando, según el estudio,
las nuevas infecciones por VIH se
han reducido en elmundo un 0,7%
al año durante esta última década,
un porcentaje, sin embargo, muy
bajoyquemuestraquelaluchacon­
tra el sida se ha estancado: entre
1997 y el 2005 la caída fue del 2,7%
anual. España, señala el informe,
forma parte del grupo de 74 países
–entre ellos, Egipto, Pakistán, Ke­
nia, Filipinas, Camboya, México y
Rusia–donde los contagioshanau­
mentado.
¿Cómo se explica este aumento

de infecciones? JosepMaria Haro
Abad, director de Investigación del
Parc Sanitari Sant Joan de Déu y
uno de los investigadores que han
participado en el estudio, indica
quelacausadeeste incrementohay
que buscarla en la “trivialización”
de la infección. “Sabemosque seha
relajado la prevención en las rela­
ciones sexuales con esa falsa con­
fianza en que gracias a los trata­

mientossehaconseguidoconvertir
el sida en una enfermedad crónica,
algo que no es así”, indica este in­
vestigadordelCentrode Investiga­
ciónBiomédicaenRed.Lacobertu­
radelaterapiaconantirretrovirales
en España está muy por encima de
lamediamundial–quesesitúaenel
41%–y alcanza aun66%de los es­
pañoles afectados. Esto hapermiti­
doreducir lamoralidadde los1.490

personasenel2005a820unadéca­
dadespués.
Asociaciones de lucha contra el

sida, por suparte, nohan cesadode
advertir en los últimos años que la
falta depresupuesto estabahacien­
do mella en esta batalla contra el
VIH. Las campañas de prevención
handesaparecido, así como lasdes­
tinadasaconcienciar a lapoblación
de la necesidad de realizarse la
prueba del sida: se calcula que una
cuartapartedelaspersonasinfecta­
dasporVIHnosabenque loestány
“son responsables de más del 50%
de las nuevas infecciones que se
producen”, explicaHaro.
Pero España no destina dinero

suficiente en su territorio para lu­
charcontraelsidaymenosaúnfue­
ra.Desdeel2011, elGobierno espa­
ñol no aporta ni un euro al Fondo
Global. Esta entidad necesita más
dinero para conseguir la meta glo­
bal de acabar con la pandemia en
2030. Una meta que se ve cada día

más lejana a tenor del repunte de
nuevoscontagios:en el2015sepro­
dujeron alrededor de 2,5 millones
denuevasinfeccionesporVIH,sólo
atenuadopor la ligera reducciónde
lamortalidad (de 1,8millones en el
2005a1,2millonesenel2015).
Elexdirectorejecutivofundador

de Onusida, Peter Piot, ha avisado
de que la epidemia del sida “no ha
terminado” y que sigue siendo una
de las “mayores amenazas” para la
salud pública. “La elevada tasa de
infecciones por el VIH representa
un fracasocolectivoquedebeabor­
darse mediante la prevención y la
intensificación de las inversiones
en investigación”.c

Aunquelamortalidadse
hareducido, lacifrade
nuevasinfeccionesen
elmundosemantiene
en 2,5millonesalaño

Casi 40millones
de personas

viven con el virus
]Ladisminuciónde las
muertes,unidaalmanteni­
mientode lasnuevas infec­
cionesdeVIH,hahecho
queelnúmerodepersonas
queconvivenconelvirus
enelmundohayaalcanza­
doenel2015 lacifrarécord
de39millones, 11millones
másqueenelaño 2000.El
41%de laspersonasque
vivenahoraconVIHestá
siguiendountratamiento
antirretroviral, cuando
esteporcentajeerasólodel
2%aprincipiosdesiglo.
“Conseguimosmantener
vivaa lagentepormás
tiempoyestascifrasson
esperanzadoras”, señala
HaidongWang,profesor
del IHME.Aunquenohay
motivopara laeuforia,ya
que la tendenciaactualestá
muylejosdelobjetivo
90­90­90establecidopor la
comunidad internacional
parael2020,añoenelque
seesperaqueel90%de las
personas infectadasconoz­
cansuestado,el90%de
ellas tengaaccesoafárma­
cosantirretroviralesyel
90%deestas tengaelvirus
indetectableen lasangre.

CIENCIAwElecólogoJosep
Peñuelashaobtenidoesteaño
elpremioRamonMargalef, al
serconsideradounode los
mejores investigadoresdel
mundoyde losmáscitadosen
loscamposdeecologíaymedio
ambiente.Peñuelas,primer
catalánenrecibireste recono­
cimiento, esprofesordelCen­
tredeRecercaEcològica i
AplicacionsForestals (Creaf­
CSIC)y trabajaendiferentes
áreasdeestudio: laecofisiolo­
gíavegetal, el cambioclimático,
lacontaminaciónatmosféricay
losecosistemasvegetales, entre
otras. /Redacción

El ecólogo Josep
Peñuelas, premio
RamonMargalef

Endesa impulsa la cátedraPríncipe de
Asturias de laUniversidaddeGeorgetown
EDUCACIÓNwElMinisterio de Educación, en convenio con la
Fundación Endesa, la Universidad de Georgetown y la embaja­
da de España en EE.UU., ha lanzado la convocatoria de la
cátedra Príncipe de Asturias de dicha universidad, ubicada en
la ciudad deWashington. Los profesores e investigadores
especializados en ciencias sociales podrán presentar sus candi­
daturas a la cátedra del 12 de septiembre al 3 de octubre. /
Redacción

La investigaciónbiomédica y la alta cocina
exploran losmisterios de la percepción
NEUROCIENCIASwAndoniLuisAduriz, chefdeMugaritz (Errente­
ria), y loscientíficosLuisSerranoyMathieuLouis,delCentrede
RegulacióGenòmica,presentaronayerelproyectoBrainyTongue,
quedesdeambasdisciplinaspretendeadentrarseen los secretosde
lapercepcióny la sensorialidad.Laprimeraacciónseráunencuen­
troenelBasqueCulinaryCenter (del24al26deoctubre)con
científicoscomoAdrianCheok,CharlesSpenceoCharlesZuker
juntoachefscomoHestonBlumenthaloEnekoAtxa . /Redacción

LaONCE concede
sus galardones
solidarios

El científicoManel
Esteller, premiado
por el Parlament

CIUDADANOSwLospremios
solidariosONCECatalunya
2016sonesteañoparaCarme
Canals,NiñossinBarreras,La
Tavella,MuseuMarítimde
BarcelonayTEBVist.Canals
creó laFundacióFriendspara
atendera los jóvenesyadultos
consíndromedeAsperger.
NiñossinBarrerascentra su
atenciónen loshijosdepadres
detenidos.LaTavellabusca la
inserciónde losdiscapacita­
dos.YTEBVistesuna televi­
siónhechaporpersonascon
discapacidad. /Redacción

BIOMEDICINAwElmédico e
investigadorManel Esteller
ha obtenido lamedalla de
honor del Parlament en la
categoría de oro,máxima
distinciónde esta institu­
ción. El galardón le será
entregado enun acto institu­
cional el 10 de septiembre. El
Parlament distingue aEste­
ller por su trayectoria como
médico e investigador de
referencia internacional y en
reconocimiento de los éxitos
alcanzados en la lucha con­
tra el cáncer. / Redacción
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PresentacióndelproyectoenelCentredeRegulacióGenòmica
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