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La espera para operarse
en la sanidad pública se
dispara de 89 a 115 días
Los últimos datos difundidos por el Ministerio de Sanidad
se refieren al segundo semestre del año pasado
EFE
Madrid

El tiempo de espera para ser ope-
rado en el Sistema Nacional de
Salud (SNS) se ha disparado has-
ta los 115 días desde junio a di-
ciembre de 2016, cifra que el año
anterior se situaba en 89 días, y
el número de pacientes ha ascen-
dido hasta los 614.101 (549.424
en 2015).

Son los últimos datos publica-
dos por el Ministerio de Sanidad,
que recoge la situación de la asis-
tencia sanitaria en las distintas
comunidades autónomas y por
especialidades médicas a fecha
31 de diciembre de 2016.

Canarias es la comunidad,
con 182 días, que lidera la lista de
mayor tiempo de espera para una
intervención quirúrgica, seguida
de Cataluña (173 días), Castilla-
La Mancha (162) y Extremadura
(134).

Por el contrario, el menor
tiempo de espera para operarse
lo tienen los ciudadanos de Meli-
lla (33), Ceuta (37), La Rioja (49)
y País Vasco (50).

Respecto al total de pacientes
que estaba a 31 de diciembre a la
espera de una operación
(614.101), el mayor número co-
rresponde al servicio de Trauma-
tología (175.257 personas) y a
continuación Oftalmología
(125.638), Cirugía general y di-
gestivo (115.610).

Las únicas especialidades que
han reducido su número de pa-
cientes en espera respecto a seis
meses antes son cirugía cardíaca
(334 pacientes menos) y torácica
(182 menos).

Sobre el tiempo de espera, la
especialidad quirúrgica que pro-
grama con más días de retraso
sus intervenciones son Cirugía
plástica (189 días), Neurocirugía
(171) y Traumatología (143).

La situación en el tiempo me-

dio de espera para consultas ex-
ternas y especialidades también
ha empeorado hasta llegar a los
72 días, 20 más que en junio de
2016; además, el número de pa-
cientes pendientes de un especia-
lista por 1.000 habitantes es
45,66 (4,76 más que en el perio-
do anterior).

Respecto al porcentaje de pa-
cientes que ya tiene fecha asigna-
da para una cita, pero para den-
tro de más de 60 días, es del
46,4%.

La especialidad que presenta
más tiempo de espera para una
cita es Oftalmología (90 días), se-
guida de Traumatología (82 dí-
as), Urología y Ginecología (71
días ambos), Dermatología (70
días), Neurología (69 días) y Di-
gestivo (65 días).

La Federación de Asociacio-
nes para la Defensa de la Sanidad
Pública apuntó en una nota de
prensa que "la situación es into-
lerable, vulnera gravemente el
derecho a la protección de la sa-
lud de la población", y ha pedido
"actuaciones urgentes del siste-
ma sanitario para garantizar una
atención sanitaria de calidad a
toda la población".

También criticó la disparidad
en la situación sanitaria por co-
munidades, que esta Federación
achaca a "los recortes realiza-
dos" y la "privatización de los co-
rrespondientes servicios sanita-
rios autonómicos", lo que "cues-
tiona la equidad en el acceso a
los servicios sanitarios según el
territorio en el que viven los ciu-
dadanos".

CCoonnssuullttaass
Si se estudia la evolución desde
diciembre de 2014 a diciembre de
2016, la espera en consultas del
SNS ha aumentado siete días (de
65 a 72 días) y el número de pa-
cientes pendientes de un especia-
lista por 1.000 habitantes ha pa-
sado de 39,43 a 45,66 (6,23 pa-
cientes más).

Asimismo, el porcentaje de
pacientes con cita para dentro de
más de 60 días también ha au-
mentado estos dos años un 7,8 %
(de 38,6 % a 46,4 %).

Por comunidades autónomas,
las que tienen mayor tiempo de
espera para consultas son: Cata-
luña (138 días), Canarias (117) y
Aragón (79); las que menos: Me-
lilla (21), País Vasco (27) y La
Rioja (32). 

EFE
Barcelona

Una investigación internacional
liderada por la Universidad de
Alicante, con la colaboración de
la Pompeu Fabra (UPF) y del
Centro de Regulación Genómi-
ca (CRG) de Barcelona, ha des-
cubierto los virus más abun-
dantes en todos los océanos del
mundo, entre ellos 44 descono-
cidos hasta ahora.

La investigación, que publi-
có ayer la revista Nature Com-
munications, la ha liderado Ma-
nuel Martínez García, investi-
gador del grupo de Ecología Mi-
crobiana Molecular de la Uni-
versidad de Alicante, y en ella
ha participado también el jefe
de la Unidad de Citometría del
Flujo de la UPF y del CRG de
Barcelona, Òscar Fornas.

El hallazgo se ha logrado
gracias a la aplicación de técni-
cas punteras que mezclan cito-
metría de flujo y técnicas de ge-
nómica y biología molecular.
“Este hallazgo permitirá descu-
brir virus patógenos emergen-
tes, imposibles de cultivar en el
laboratorio por dificultades téc-
nicas. De este modo, esta técni-
ca nos proporciona la informa-

ción genómica que lleva cada
virus, con lo que se puede saber
de qué virus se trata”, dijo Mar-
tínez García en un comunicado.

Òscar Fornas detalló que la
nueva técnica "no sólo sirve pa-
ra descubrir nuevos virus o ver
la ecología de grandes grupos
de virus en las muestras estu-
diadas, sino que también pone
las bases para estudiar los dife-
rentes virus presentes en un
ecosistema concreto”. Los cien-
tíficos tenían pistas, pero hasta
ahora desconocían cuáles eran
algunos de los virus más abun-
dantes en los océanos del pla-
neta, por lo que este estudio da
paso a investigar otros ecosiste-
mas. “Con el uso de esta nueva
tecnología, abrimos la puerta a
descifrar la viriosfera terrestre”,
comentó. “No sólo sirve para
descubrir nuevos virus o ver la
ecología de grandes grupos de
virus en las muestras estudia-
das, sino que también sienta las
bases para estudiar los virus
presentes en un ecosistema
concreto, como el cuerpo hu-
mano, y aquí es donde radica
gran parte del futuro de este
proyecto o de posibles proyec-
tos emergentes", detalló el in-
vestigador catalán.

Descubren 44 nuevos
virus muy abundantes 
en todos los océanos

Cirugía plástica, con 189
días, es la especialidad
quirúrgica con más
demoras, seguida de
Neurocirugía, con 171, y
Traumatología, con 143

•EL DATO•

PACIENTES
aguardaban para ser

sometidos a una intervención
quirúrgica en la sanidad
pública al finalizar el año

2016
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