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Descubren un interruptor
molecular clave para el
estudio de las células madre
Las planarias mezclan y encajan partes de sus genes con
un sistema conocido como “corte y unión alternativo”
Josep Fusté
Barcelona

Un equipo de científicos del Cen-
tro de Regulación Genómica
(CRG) de Barcelona ha descu-
bierto un interruptor molecular
que puede ser clave para enten-
der qué tienen en común las cé-
lulas madre en todas las espe-
cies, desde lombrices hasta hu-
manos.

El descubrimiento, que pu-
blica la revista eLife, es fruto de
una colaboración internacional
entre científicos del CRG, lidera-

do por el doctor Manuel Irimia,
y otros investigadores, entre los
que figuran Jordi Solana, Niko-
kaus Rajewsky y otros miem-
bros del Centro Max Delbruck
de Medicina Molecular (MDC)
de Alemania y la Universidad de
Toronto.

Los investigadores se ha cen-
trado en estudiar los patrones de
los genes en las células madre de
las planarias, unos gusanos que
tienen una asombrosa capacidad
de autorregeneración, ya que
cualquier parte de su cuerpo, si
se fragmenta, se puede convertir

en un nuevo ejemplar invertebra-
do en cuestión de días.

Irimia destaca que el hallazgo
de este interruptor molecular, al
que se refiere como “el yin y el
yang”, permite entender mejor
las células madre y, sobre todo,
abre la puerta para encontrar sis-
temas que mejoren su capacidad
de pluripotencia (la capacidad de
una célula para diferenciarse en
otros tipos celulares) en todas las
especies.

El equipo de investigadores,
ha descubierto que las planarias
mezclan y encajan ciertas partes
de sus genes mediante un siste-

Colombia hace
obligatoria la
donación de órganos
EFE
Bogotá

El presidente colombiano, Juan
Manuel Santos, sancionó una ley
que convierte en obligatoria la
donación de órganos en el país,
excepto en los casos en que las
personas manifiesten lo contra-
rio.

“Este es un proyecto que sal-
va vidas y le permite también a
muchas personas tener una cali-
dad de vida digna”, dijo el parla-
mentario Rodrigo Lara Restrepo,
autor de la iniciativa sobre dona-
ción de órganos, según recoge un
comunicado de su despacho.

Asimismo, agregó que “to-
dos los colombianos son donan-
tes de órganos a menos que una
persona en vida manifieste que
no desea serlo”.

El parlamentario del partido
Cambio Radical, que forma parte
de la coalición de Gobierno, ex-
plicó que se eliminó la autoriza-
ción de los familiares que eran
los que decidían si se donaban o
no los órganos del fallecido.

“Este es un proyecto profun-
damente humano detrás del cual
hay rostros y seres humanos es-
peranzados en recibir en dona-
ción un órgano porque les pode-
mos salvar la vida”, apostilló La-
ra.

AAuummeennttaa  llaa  ddeemmaannddaa
El parlamentario destacó que ca-
da día aumenta en el país la de-
manda de órganos para hacer
trasplantes.

“Lo que buscamos es que el
país se adapte a esa necesidad y
se anticipe a las demandas del fu-

turo para que la gente no muera.
Queremos aliviar la situación de
quienes están desesperados afe-
rrándose a la vida tratando de en-
contrar un órgano”.

Según los datos facilitados
por el congresista, en Colombia
existen más de 2.000 personas
esperando que les donen un ór-
gano.

LLaass  cciiffrraass
Según cifras de la Fundación Na-
cional de Trasplantados de Co-
lombia, el año pasado hubo 195
donantes para 2.256 personas en
la lista de espera de un trasplante
en el país.

De ese total, solo el 2 % logró
un trasplante debido a que por
cada donante existen 22 perso-
nas en lista de espera.

Los órganos más susceptibles
de donación son los pulmones, el
corazón, los riñones, el páncreas,
el hígado, los intestinos así como
las córneas, la piel, las venas, las
arterias, los tendones y los hue-
sos.

Asimismo se calcula que un
solo donante puede salvar de sie-
te a diez personas y beneficiar
con sus tejidos a un total de 55.

ma conocido como “corte y
unión alternativo”.

“La comprensión sobre cómo
este interruptor se transforma y
activa patrones específicos de
'corte y unión' podría dar como
resultado algún día métodos me-
jorados para generar y diferen-
ciar células madre, que se podrí-
an utilizar en medicina regenera-
tiva”, indica Irimia, de origen ga-
llego.

En concreto, los científicos
han constatado que existen dos
familias de moléculas -la CELF y
la MBNL- que trabajan como una
especie de interruptor del “yin y
el yang”, haciendo posible, se-
gún Irimia, que las células se al-
ternen entre diferentes tipo de
patrones de “corte y unión”.

Según los investigadores del
Centro de Regulación Genómica
de Barcelona, las moléculas de
CELF guían a los patrones de los
genes de “corte y unión” vincula-
dos a la autorregeneración y plu-
ripotencia de células madre,
mientras que los factores de
MBNL favorecen la diferencia-
ción de las células.

La clave del descubrimiento
es que, al igual que ocurre en los
gusanos de la especie planaria,

con una capacidad de regenera-
ción excepcional, ya que mantie-
nen durante toda su vida adulta
en su cuerpo células madre (has-
ta un 20 % del total de sus célu-
las) que le permiten una regene-
ración sin parangón, las proteí-
nas MBNL y los patrones de “cor-
te y unión” también son impor-
tantes en las células madre em-
brionarias de humanos y ratones.

Esto contrasta con las molé-
culas que regulan la transcrip-
ción, las más estudiadas, pero
que no obstante no desarrollan
las mismas funciones en las célu-
las madre de humanos y ratones
o en organismos invertebrados,
como las planarias, que se sepa-
raron de los ancestros de los ma-
míferos hace unos 600 millones
de años, lo que sugiere que en el
ámbito de la evolución son relati-
vamente nuevas, según Irimia.

“Descubrir que este tipo de
mecanismo de “corte y unión”
existe a través de un amplio es-
pectro evolutivo sugiere que es
muy antiguo y también que pue-
de ser igual de importante que
los factores de transcripción para
proporcionar a las células madre
animales sus propiedades úni-
cas”, remarcó Irimia. 


