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El temps passa volant! Sembla que fos
ahir quan vas néixer, i avui ja fas 10
anys! Per molts anys, Alba! T'ho
desitgem la Laia, la Merceé i I'Artur.

Busquen farmacs contra
el colesterol a les arteries

» n consorci public i privat impulsa una investigacio per validar una
nova familia de compostos que podrien ser claus per a nous tractaments

EFE BARCELONA

B Un consorci publici privat, en el
qual participen el CSICiempreses
biomediques deBarcelona, impul-
saunainvestigaci6 per validar una
nova familia de compostos que si-
guin candidats a farmacs per al
tractamentdel’acumulacié vascu-
larde colesterol associada a ateros-
clerosi. Liderat per 'empresa bio-
tecnologica Iproteos, amb seu al
Parc Cientific de Barcelona, en el
projecte d’investigacio també par-
ticipen I'Institut d'Investigacions
Biomediques de Barcelona, del
CSIC, i el Centre de Regulacio Ge-
nomica, segons van informar ahir
aquests centres en un comunicat

conjunt. Aquest projecte acaba de

rebre una ajuda de 700.000 euros
del Ministeri d’Economia, Indus-
tria i Competitivitat.

La investigaci6 també incloura
assajos d’eficacia, estudis de biodis-
ponibilitatifarmacocinetica(quees-
tudia els processos als quals un far-
mac és sotmes a través del seu pas
perl'organisme)ifarmacodinamica
(estudi dels efectes bioquimics i fi-
siologicsdelsfarmacsidelsseusme-
canismes d’accié ila relacié entre la
concentraci6 del farmac i l'efecte
d’aquest sobre un organisme).

Es preveu que aquests estudis
aportininformacié «crucial» perala
progressi6 del projecte fins a les fa-
ses cliniques. Iproteos dissenyara i
produira els nous compostos, el

grup LipidCardio de I'Institut d'In-
vestigacions Biomediques de Bar-
celona-CSIC avaluarala seva efica-
cia en l'aterosclerosi i la Unitat de
Proteomicadel Centre de Regulacié
Genomica-UPFaprofundiraenl’es-
tudi del mecanisme d’accié dels
nous candidats a farmacs.

Les malalties cardiovasculars
sén la principal causa de mortali-
tatatotelmon,ilacumulacié des-
controlada de colesterol ala paret
vascularial miocardi estaestreta-
ment relacionada amb aquestes.
LOrganitzacié Mundial dela Salut
calcula que l'any 2012 van morir
per aquesta causa 17,5 milions de
persones, un 31% de totes les
morts registrades en el mon.

Aconsegueixen
veure en directe i
3D com treballen
les proteines
dins les cel-lules

EFE BARCELONA

M Cientificsdel'Institutde Recer-
caBiomedica (IRB) de Barcelona,
delaUniversitatde Ginebra (Suis-
sa)idel Centre Andalus de Biolo-
gia del Desenvolupament de Se-
villa han aconseguit, per primera
vegada, visualitzar en cel-lules vi-
vesien tres dimensions com tre-
ballen els complexos de proteines
en realitzar les seves funcions
cel-lulars. Lainvestigaci6, que pu-
blicava ahirlarevista Cell, ha com-
binat enginyeria genetica, supe-
rresoluci6 i biocomputacié per
acostar als ulls dels cientifics la
maquinaria proteica dins de
cel-lulesvivesicontemplaraspec-
tes centrals del funcionament
d’un acoblament de proteines vi-
tal per a animals i plantes.

GUIA GASTRONOMICA

CUINA OBERTA TOT EL DIA
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Imatge del Gondal Kebab situat al carrer de la Rutlla. ANIOL RESCLOSA

Menjar pakistanes per
emportar al Gondal Kebab

Gondal Kebab

©® C/Rutlla, 70. Girona.

& 972483 951

® Passeig Ramon Berenguer 11, 4.
Sant Narcis de Girona

& 972402 302

DdG GIRONA
M Els dos establiments Gondal Ke-
bab que té 'empresa a la ciutat de
Girona ofereixen una proposta
atractivaidiversa de menjar pakis-
tanés i del sud d’Asia.

El plat estrella del local sén els

seus deliciosos kebabs. Una mena
de broqueta condimentada amb
especies tradicionals, que es pot
acompanyar amb diverses salses i
amb enciam, tomata, olives, pasta-
naga o ceba. Els kebabs poden ser
de pollastre, de vedella o mixtos
(amb les dues classes de carn).

El Gondal Kebab també ofereix
als seus clients pollastre a I'ast -a
partir de sis euros- amb patates fre-
gides, aixi com també diferents ti-
pusd’amanides, samosa -una em-
panada al'interior de la qual hi ha
patata, pesols o altres verdures- i
altres especialitats pakistaneses

per emportar.

Pel que faales postres, hi desta-
ca el baklava, un pastis elaborat
amb una pasta de nous triturades i
distribuida per la massa i banyat
amb almivar o xarop de mel.

Els seus kebabs, pero, sén els
plats més demanats en els dos es-
tabliments que té Gondal Kebab a
Girona, unal carrer delaRutllail’al-
tre al passeig Ramon Berenguer II.

Obert cada dia de la setmana, el
restaurant Gondal Kebab ofereix
els seus saborosos plats a partir de
les12 del migdiaifinsales11dela
nit.



