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El consumo de
tabaco causala
muerte de una
media de 55.000
espaioles al aino

B EFEMADRID

Un 24 por ciento de los espa-
fioles son fumadores, un por-
centaje alto de consumo de
tabaco con respecto a los pai-
ses del entorno y que produce
la muerte de mds de 55.000
personas cada afio en Espafia.

El Comité Nacional para la
Prevencién del Tabaquismo
(CNPT), integrado por profe-
sionales sanitarios, elaboré
una “hoja de ruta” para poner
fin a la epidemia del tabaquis-
mo en Espafia, para lo que ha
fijado como fecha limite el
afio 2040.

Esta organizacion pretende
que el convenio marco de con-
trol de tabaquismo, auspicia-
do por la Organizacién Mun-
dial de la Salud (OMS) y
ratificado por Espaiia, se apli-
que sin demora en todos sus
términos.

La “hoja de ruta” incluye
todas las medidas de preven-
cién y control del tabaquismo
previstas en el convenio, como
el aumento del precio del ta-
baco, el envasado genérico,
las campafias de conciencia-
cién social y las medidas para
ayudar a los fumadores a de-
jar este habito.

“Espana ya ratifico el pasa-
do mes de marzo el protocolo
para eliminar el comercio ili-
cito del tabaco, y felicitamos
al Gobierno por hacerlo, pero
hay que desarrollar otras me-
didas para disminuir el por-
centaje de fumadores y las
muertes que ocasiona”, subra-
ya la presidenta del CNPT, la
cardiéloga Regina Dalmau,
con motivo de la celebracion
del Dia Mundial sin Tabaco,
que se dedica a la lucha con-
tra el comercio ilicito. =
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La falta de fondos podria impedir
desarrollar una terapia para
personas con sindrome de Down

Plantean abandonar
un estudio para
mejorar la memoria
de afectados por la
alteracién genética

B EFE SANTIAGO

Un grupo de investigadores que
trata de desarrollar un compues-
to a base de una sustancia pre-
sente en el té verde que mejora la
vida de las personas con sindro-
me de Down podria abandonar
su proyecto si se mantiene la fal-
ta de financiacion, informé uno
de sus integrantes.

Expertos del Centro de Regu-
lacion Genomica (CRG) y del
Instituto Hospital del Mar de In-
vestigaciones Médicas (IMIM)
de Barcelona anunciaron hace
un afio que habian hallado evi-
dencias de que un componente
presente en el té verde, el “epiga-
locatequina galato”, mejora la
memoria y el aprendizaje de las
personas con sindrome de
Down.

En los dltimos meses han tra-
tado de buscar fondos para pro-
seguir la investigacion con el ob-
jeto de desarrollar un preparado
que contenga sélo el componen-
te “epigalocatequina galato”, ya
que hasta ahora se han suminis-
trado cdpsulas con extracto de té
verde, para ofrecer sobres en pol-
vo o algiin producto lacteo. No
obstante, no lo han logrado.

El responsable del equipo de
neurofarmacdlogos del IMIM,
Rafael de La Torre, que se en-
cuentra en Santiago de Compos-
tela participando en el Il Encuen-
tro de Familias organizado por la
Asociacién Down Compostela
con la asistencia de mas de cua-
trocientas personas, apunté en
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Santiago acoge un
encuentro de familias
organizado por la
Asociacién Down

Los recortes

ya han provocado
la suspensién de
investigaciones

una conversacién que los investi-
gadores estan “a punto de tirar la
toalla” porque no han alcanzado
financiacién y por esta razén ha
hecho un llamamiento serio.

Los recortes en investigacion
ya han llevado a los equipos de
estos centros a tener que suspen-
der el estudio en nifios pequefios
del proyecto, que ha sido proba-
do con éxito en un estudio con
adultos.

“La situacién es complicada”,
coment6 De la Torre, y lamenté
que los investigadores no logra-
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sen desarrollar la idea por el he-
cho de que no haya laboratorios
farmacéuticos interesados en
ella, y, en concreto porque no tie-
nen perspectivas de patentar la
férmula.

“Hacen falta recursos”, urgio,
y éstos especialmente para poder
efectuar un estudio pediétrico, el
cual permitiria desarrollar algu-
na férmula idénea para suminis-
trar “epigalocatequina galato” y
normalizar la funcién del gen
“Dyrk1A’, que ayuda al cerebro a
ser capaz de cambiar y adaptarse
anuevas situaciones”.

La “epigalocatequina galato
general” (EGCG) fue identifica-
da en el afio 2003 como un po-
tente inhibidor de la actividad
enzimatica del gen que causa el
deterioro cognitivo de las perso-
nas con el sindrome de Down.

A partir del afio 2009 se inicid
la investigacién en la que estd
implicado De la Torre, que evi-
dencia que las personas que si-
guieron una suplementacién de
EGCG combinada con estimula-
cién cognitiva mejoraban su ca-
pacidad de aprendizaje. =

Fijan unos
estandares
de calidad
para ejercer
la cardiologia

B eFE LOGRORO

La Sociedad Espafiola de Car-
diologia, en colaboracién con
la Sociedad Espafiola de Ciru-
gia Cardiaca, concluyd un es-
tudio con el que se pretende
establecer unos estdndares
minimos de calidad en la sis-
tema publico de salud para el
ejercicio de la cardiologia en
Espafa.

Estos estandares se resu-
men en el proyecto Incardio,
que ambas sociedades cienti-
ficas publicaran en sus respec-
tivas revistas y que remitiran a
todos los hospitales del Siste-
ma Nacional de Salud y al Mi-
nisterio de Sanidad con el fin
de que se puedan homologar
en toda Espafia.

Asi lo explico el presidente
de la Sociedad Espafiola de
Cardiologia (SEC), José Ra-
mon Gonzalez-Juanatey, que
presentd los ultimos detalles
de este informe en el XXVIII
Congreso Nacional de la So-
ciedad Espafiola de Arterios-
clerosis, que reunié en Logro-
fio durante los ultimos dias a
unos 400 expertos.

Gonzdlez-Juanatey, tam-
bién jefe de Cardiologia del
jefe de servicio de Cardiologia
del Complejo Hospitalario
Universitario de Santiago de
Compostela, precisé que el
objetivo del informe es mejo-
rar la atencién a los pacientes
en este ambito y ofrecer al pa-
ciente “una cardiologia de la
maxima calidad” .

Para Gonzalez-Juanatey,
“el mayor logro social de Es-
pafia son la educacion y la sa-
nidad publica” y se pretende
ayudar a contribuir a que la
atencion sea “lo mejor y lo
mas homogénea posible”. =

Llegan a las costas de Alboran, La
Graciosa y Lanzarote mas de
medio centenar de inmigrantes

Salvamento Maritimo rescata a 29 ocu-
pantes de la patera interceptada a quince
millas nduticas al este-noreste de la isla de
Alboran, entre ellos nueve mujeres y dos
nifios. Los inmigrantes llegaron a las ins-
talaciones portuarias almerienses a bordo
de la “Guardamar Polimnia” y seran con-
fiados a voluntarios de Cruz Roja. Ade-
mas, al menos 24 presuntos inmigrantes
irregulares llegaron ayer a las islas de La
Graciosa y Lanzarote.

La Academia de Bellas Artes
galardona a la Residencia
de Estudiantes de Madrid

La Real Academia de Bellas Artes,
con motivo de la festividad de San
Fernando, hizo publica la concesion
de la Medalla de Honor 2015 a la
Residencia de Estudiantes de Ma-
drid. Instituida por la Academia en
1943, la medalla se concede a una
persona o institucién espafiola o ex-
tranjera que se haya distinguido de
modo sobresaliente en el estudio,
promocion o difusién de las artes.

China lanzara un satélite
para investigar la materia
oscura a finales de 2015

Investigadores chinos lanzaran a finales
de este afio un satélite para la exploracion
de la materia oscura en el espacio, anun-
ciaron ayer en Shanghai responsables del
proyecto. El satélite, denominado Dampe
(siglas en inglés de “explorador de parti-
culas de materia oscura”) se lanzara des-
de el centro de lanzamiento espacial de
Jiuquan, con la meta de observar la direc-
cién, energia y carga eléctrica de particu-
las en el cosmos.

Doscientos voluntarios
participan en un experimento
europeo sobre etiquetado

Comprobar como influye el etiquetado de
los productos en los consumidores es el
objetivo principal de un experimento eu-
ropeo de ciencia ciudadana que se realiza-
rd a partir del miércoles en Zaragoza, en
un supermercado simulado para la oca-
sion con la colaboracion de doscientas
personas voluntarias. Esta prueba se reali-
zard del 2 al 9 de junio en las instalaciones
del Instituto Tecnoldgico de Aragdn (ITA)
explico la organizacién.



