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n una investigacio
que obre una nova
frontera en la me-

dicina regenerativa,
Manuel Serrano i Maria
Abad han aconseguit que
cél-lules de ratolins
adults tornin a compor-
tar-se com a céllules
mare embrionaries a I'in-
terior del cos dels propis
animals. Investigacions
anteriors havien fet que
cél-lules d'animals adults
es comportessin com les
embrionaries en laborato-
ri, perd mai no s’havia
aconseguit en un ésser
viu. Tot i que és una in-
vestigacié de biologia
fonamental que no tindra
aplicacions cliniques im-
mediates, els seus autors
es proposen treballar
amb cellules mare huma-
nes per avangar cap a
tractaments médics. En-
tre les malalties candida-
tes a ser tractades amb
cél-lules mare, destaquen
les lesions medul-lars i

CEL-LULES MARE
Manuel Serrano

i Maria Abad

Centro Nacional de
Investigaciones

Oncologicas

Les cellules
poden viatjar

al passat

les insuficiéncies car-
diaques derivades d'in-
farts. El segiient repte és
aconseguir que aquestes
cél-lules puguin transfor-
mar-se de manera contro-
lada als organs que es
volen regenerar. Pel seu
potencial, Nature Medici-
ne ha triat el treball de
Serrano i Abad com
l'aveng és important que
s'ha fet al mon en céllu-
les mare el 2013.

1 canvi climatic Rossi-Hansberg, basats
E tindra efectes dife- ECONOMIA en les previsions d'escal-

rents en regions Klaus Desmet fament terrestre del
diferents del man, obser- Universitat Grup Intergovernamen-
va I'economista Klaus Carlos ITT tal de Canvi Climatic

Desmet en una investiga-
cid que ha fet amb Este-
ban Rossi-Hansberg, de
la Universitat de Prince-
ton (EUA). Mentre en
latituds calides les condi-
cions de vida empitjora-
ran i perjudicaran I'activi-

Adaptar-se

(IPCC), amb un desplaga-
ment mitja de la humani-
tat de mil quilometres
cap al nord en els pro-

al canvi pers dos segles n’hi hau-
. » ria prou per mitigar els
climatic efectes perjudicials del

canvi climatic sobre l'eco-
nomia.

tat economica, al nord
d’Europa, Asia i Ameérica
les condicions seran més
favorables i I'economia es
veuri beneficiada. Si tot-
hom es queda a viure al
seu lloc d’origen, les des-
igualtats entre poblacions
augmentaran i es produi-
ran catastrofes humanita-
ries. Si es permet la lliure
circulacio de persones i
béns a través de les fron-
teres, en canvi, els efec-
tes del canvi climitic es
podran gestionar amb
traumes minims. Segons
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inc de les vuit inves-

tigacions finalistes

del premi Vanguar-

dia de la Ciéncia

d’aquest any son de
I'area de la biomedicina, un fet
que reflecteix I'excelléncia cien-
tifica que ha assolit Espanya en
aquesta area d'investigacio. Els
lectors podran votar entre aques-
tes vuit finalistes quina és, en la
seva opini6, la investigacio més
important presentada per cien-
tifics d’Espanya el 2013. Com en
edicions anteriors del premi, Ca-
talunya torna a ser la comunitat
amb més candidats.

Els finalistes han estat seleccio-
nats per un comité cientific asses-
sor atenent només a dos criteris.
D’una banda, I'excel-léncia cienti-
fica. De Ialtra, que el director i/o
el primer autor de la investigacid
treballi en un centre d'investiga-
cio espanyol. Aixi, s’han admés
com a candidats cientifics es-
trangers que treballen a Espanya
(com les italianes Pia Cosma i
Daniela Sanges, que regeneren re-
tines amb cél-lules mare, i el bel-
ga Klaus Desmet, que ha estudiat
I'impacte del canvi climatic so-
bre I'economia), peré no a cienti-
fics espanyols que treballen en al-
tres paisos.

Aquests criteris de seleccid
s'expliquen perqué l'objectiu del

Quarta edicio del premi cientific del Grup
Godo i la Fundacié Catalunya-La Pedrera

Els lectors
voten la
millor ciencia
d’Espanya

premi, organitzat conjuntament
pel Grup Godé i la Fundacié Ca-
talunya-La Pedrera, és donar a
conéixer la investigacio d'ex-
celléncia que es realitza a Es-
panya.

La iniciativa esta inspirada en
l'experiéncia de la revista Sci-
ence, que cada desembre seleccio-
na ’Aveng de 'Any entre deu fi-
nalistes. Pero a diferéncia de Sci-
ence, on el director de la revista

elegeix personalment el guanya-
dor i els lectors son informats del
resultat, al premi Vanguardia de
la Ciéncia els lectors participen
activament en l'eleccié votant els
candidats.

El premi, que assoleix la quar-
ta edicio, ha tingut els tres anys
anteriors una molt bona acollida
tant entre els lectors com entre la
comunitat cientifica. 8i el 2011,
quan es va convocar per primera

vegada, el nombre de persones
que van votar es va situar en
6.462, els dos ultims anys ha su-
perat els 10.000. EI premi Van-
guardia de la Ciéncia “s’ha conso-
lidat i ja forma part del sistema
d'investigacio del pais”, va desta-
car Andreu Mas-Colell, conseller
d’Economia i Coneixement, en
l'acte d’entrega del guardd de
I’any passat.

En aquella ocasio, els lectors
van concedir el premi a Javier
Martinez-Picado i Nuria Izquier-
do-Useros, de I'institut d'investi-
gacio TrsiCaixa, per haver desco-
bert com el virus de la sida entra
a les céllules del sistema immu-
nitari.

Quatre dels dotze investiga-
dors finalistes d’aquest any son
dones, una proporeié més alta
que la registrada en qualsevol de
les edicions anteriors.

Per comunitats autonomes, Ca-
talunya i Madrid copen les vuit
candidatures, cosa que reflecteix
que son els dos nuclis principals
d'investigacio d’excel-léncia de
I’Estat. Si en les dues primeres
edicions hi va haver represen-
tants de la Comunitat Valenciana
(entre ells, els quimics Avelino
Corma i Fernando Rey, que van
guanyar la primera edicio), d’As-
taries (Carlos Lopez-Otin, que va
guanyar la segona amb Elias Cam-
po, de I'hospital Clinic) i d’An-
dalusia, en les dues edicions se-
giients només hi ha hagut fina-

=No cal ser un expert per
participar en el premi Van-
guardia de la Ciéncia. N’hi ha
prou amb tenir curiositat per
informar-se sobre les investi-
gacions finalistes i ganes d’ex-
pressar l'opinio.

AL WEB. La manera més rapi-
da d’accedir a la votacio és
entrant al web www.lavan-
guardia.com, on els lectors
trobaran un enllag directe al
premi. Aixi mateix, s’ha creat
una subseccio del web (www.
lavanguardia.com/vanguar-

LES NORMES DEL PREMI

Com votar els candidats

dia-de-la-ciencia) dedicat a
aquesta iniciativa,

QUAN VOTAR. L’enquesta per
votar al web s’activara avui i
es mantindra oberta fins al
divendres 28 de febrer a mit-
janit.

MES INFORMACIO. Els articles
que presentem en aquestes
pagines permeten fer-se una
idea sobre les investigacions
finalistes. Els lectors inte-
ressats a saber-ne més sobre
els vuit candidats trobaran

informacié addicional tant
en l'edicié impresa de La
Vanguardia (que dedicara un
article especific a cadascun
dels finalistes tots els dissab-
tes i diumenges de febrer)
com al web (que s’enriquira
en les proximes setmanes
amb continguts addicionals).

GUANYADORS. El premi s’ator-
gara a partir d'un vot ponde-
rat entre les opinions dels
lectors, que es valoraran en
un 50%, i les del Comité
Cientific Assessor, en un al-

tre 50%. Les tres investiga-
cions que hagin obtingut més
vots s'anunciaran la primera
setmana de marg. No es fa-
ran piblics els vots rebuts
pels altres cinc finalistes,

LLIURAMENT DE PREMIS. L’ac-
te de lliurament del premi
Vanguardia de la Ciéncia
tindra lloc a La Pedrera el
mes d’abril. Es convidaran
els autors de les investiga-
cions premiades a explicar
els seus treballs per a un pi-
blic no especialista.

listes de Catalunya i de Madrid.

Per disciplines, la fisica, I'eco-
nomia i la biologia evolutiva tor-
nen a estar representades com en
edicions anteriors. Pero la majo-
ria d'investigacions finalistes son
avengos biomédics que poden
obrir la via a nous tractaments
per a malalties greus, com ara la
diabetis, el glaucoma, la insufici-
éncia cardiaca o el cancer.,

Tres institucions destaquen

MES DONES QUE MAI

Un 33% de cientifics
finalistes s6n dones,
una proporcié més
alta que altres anys

COMUNITATS LIDERS
Catalunya i

Madrid copen les
candidatures per
segon any consecutiu

OBJECTIU DEL PREMI

Es convoca per donar
a conéixer la recerca
d’excel-léncia que

es fa a Espanya

per haver tingut finalistes en les
quatre edicions convocades fins
ara: 'Institut de Ciéncies Fotoni-
ques (ICFO), el Centre de Regula-
¢i6 Genomica (CRG) i la Universi-
tat Pompeu Fabra (UPF).

Han format part del comité
cientific assessor que ha selec-
cionat els vuit finalistes repre-
sentants de I’Associacio Catalana
d’Entitats de Recerca (el fisic
Matteo Cavalli), de la Confedera-
cio de Societats Cientifiques d'Es-
panya (el bidleg Ricard Guerre-
ro), de la Institucié Catalana de
Recerca i Estudis Avangats (el
bioleg evolutiu Jaume Bertranpe-
tit) i del Centre d’Estudis Mone-
taris i Financers (I'economista
Rafael Repullo), aixi com un re-
presentant de La Vanguardiaiun
altre de la Fundacié Catalunya-
La Pedrera.e

VOTEU ELS FINALISTES AL WEB
www.] rdia.com/
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n la primera inves-
tigacid que ha
demostrat que pot

ser possible curar la dia-
betis amb terapia génica,
un equip de la UAB diri-
git per Fatima Bosch ha
aconseguit que gossos
cronicament malalts tor-
nin a estar sans. El tracta-
ment, que s"administra
una sola vegada, consis-
teix a introduir dos gens
al teixit muscular dels
gossos. D’una banda, el
gen de la insulina, la prin-
cipal hormona que regula
el nivell de glucosa (o
sucre) a la sang. Daltra
banda, el gen de la gluco-
quinasa, un enzim que
contribueix a captar glu-
cosa per part dels nis-
culs. Entre totes dues,
funcionen com un sensor
que manté estable el ni-
vell de glucosa a la sang.
En els quatre anys poste-
riors al tractament, els
gossos diabetics no van
patir episodis de mal con-

omas Marqués i
Javier Prado
s’han dedicat du-

rant tres anys a analitzar
el genoma de 79 ximpan-
zés, bonobos, orangutans
i gorilles, i a comparar-
los amb genomes hu-
mans. La investigacid,
publicada a la revista
Nature, ha revelat aspec-
tes fins ara desconeguts
de I'evolucié humana i
sera util per a la conser-
vacid dels grans simis
amenagcats d'extincid.
“En comparacié amb els
grans simis, els humans
som genéticament molt
semblants entre nosal-
tres; tenim molt poca
diversitat genética”, expli-
ca Tomas Marqués. La
investigacié estableix, a
més, que Iiltim avantpas-
sat comu entre humans i
ximpanzés va viure fa
poc més de cine milions
d’anys. D’altra banda,
Panalisi dels genomes
permetra saber de quina

TERAPIA GENICA

Fatima Bosch
Universitat
Autdnoma
de Barcelona

Una terapia
per curar
la diabetis

EVOLUCIO

Tomas Marqués
i Javier Prado
Institut de Biologia
Evolutiva / Icrea

El genoma
del planeta
dels simis

trol del nivell de glucosa
a la sang: ni pujades des-
prés d’ingerir sucre ni
descensos quan estaven
en dejii o en fer activitats
fisiques intenses. Tan
bon punt demostrada
I'eficacia i la seguretat de
la téenica en gossos de
laboratori, els proxims
passos seran assajar-la en
gossos de companyia dia-
bétics i, més endavant, en

persones.

W |
GEMMA MIRALDA / ARXIU

regio procedeix un simi,
cosa que fins ara no era
possible. Aixo sera ttil
per preservar la diversi-
tat genética en progra-
mes de cria en captivitat
i per perseguir el comerg
il'legal de primats. “La
Unesco i paisos com Ru-
anda, que es beneficia del
turisme dels goril-les de
muntanya, estan interes-
sats en aquest tipus de
test”, assenyala Prado.

MAITE CRUZ

n una investigacio
que pot convertir
les facanes dels

edificis en panells solars,
reduir la factura eléctrica
de particulars i empreses
i ajudar a mitigar el canvi
climatic, Jordi Martorell
i Pablo Romero han creat
una céllula fotovoltaica
transparent per captar
energia solar. En ser
transparent, es pot inte-
grar a finestres i facanes
vidrades per produir elec-
tricitat. Les cél-lules so-
lars convencionals, en ser
opaques, s’han d'amagar
als terrats si es volen ins-
tallar en edificis. Perd
una céllula dissenyada
per a faganes i finestres,
com la que Martorell i
Romero han presentat a
la revista Nature Photo-
nics, podra captar ener-
gia sobre una superficie
molt més gran i d’aquesta
manera generar més elec-
tricitat, Els investigadors
col-laboren amb I'empre-

ntrigat per com sa-
I ben les cél-lules qui-

nes molecules han
de fabricar, Rail Mén-
dez havia dedicat tota la
seva carrera cientifica a
estudiar les proteines
CPEB. Es tracta de pro-
teines tan desconegudes
com extraordinaries que
regulen el funcionament
de més de 4.000 gens al
cos huma. Es posen en
marxa als ovuls quan es
preparen per ser fecun-
dats i son claus per al
correcte desenvolupa-
ment dels embrions. Pe-
r0 en una serie d’experi-
ments fets els tres 1il-
tims anys, Rail Méndez
ha descobert que les
proteines CPEB també
s'activen amb efectes
nefastos en una elevada
proporcié de cancers. La
investigacio que ha pre-
sentat el 2013 a la revis-
ta Nature demostra com
aquestes proteines actu-
en en el nucli de les

Fisica

Jordi Martorell
i Pablo Romero
Institut de Ciéncles
Fotoniques/UPC

Finestres
que capten
energia solar

sa Comsa Emte amb I'ob-
jectiu de produir cél-lules
solars transparents a esca-
la industrial que perme-
tin millorar la vida a les
ciutats. A més llarg termi-
ni, aquest tipus de céllu-
les podria ser uitil per a
pantalles de mobils i tau-
letes, que generarien la
seva propia energia i no
necessitarien recarregar-
se amb tanta freqiiéncia
com avui dia.

BIOMEDICINA

Ratl Méndez
Institut de Recerca
Biomédica de
Barcelona / Icrea

Una proteina
per frenar
el cancer

ICFO

céllules canceroses per
afavorir la progressié
dels tumors, Els seus
resultats revelen que,
quan es priva als tumors
de CPEB, es frena el seu
creixement i es bloqueja
la seva capacitat de for-
mar metastasis. El pro-
xim objectiu de I'in-
vestigador és crear un
farmac capac d’inhibir
les proteines CPEB als
tumors.

——
XAVIER CERVERA

er que solen ser
alts els massais i
baixos els esqui-

mals? Rossos els escandi-
naus i més morens els
mediterranis? O per qué
tenen més risc de desen-
volupar hepatitis B croni-
ca les persones de I'Afri-
ca subsahariana que les
d’altres regions? L'expli-
cacid tradicional ha atri-
buit aquestes diferéncies
a la genética. Manel Este-
ller ha demostrat ara
que, fins i tot quan els
gens son iguals, aparei-
xen diferéncies. Perd
aquestes diferéncies no
s6n genétiques sind epige-
netiques. Es a dir, no
afecten directament els
gens sind la maquinaria
que regula si els gens
estan més o menys ac-
tius. Esteller, reconegut
com un dels liders mundi-
als en aquesta area d'in-
vestigacio emergent, ha
estudiat al llarg de 1"alt-
ma década la gran influ-

EPIGENETICA

Manel Esteller
Institut
d’Investigacid de
Bellvitge / Icrea

Per qué som
diferents amb
gens iguals

éncia que té I'epigenética
en la salut humana. En
un treball presentat a
Genome Research, ha de-
mostrat per primer cop
que hi ha diferéncies epi-
genétiques entre poblaci-
ons humanes. Aixo expli-
ca que la susceptibilitat a
algunes malalties o la
tolerancia a certs medica-
ments variin segons la
regio de la qual proce-
deix una persona.

il 4
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ntroduir céllules
I mare a 'ull permet

regenerar la retina,
segons han descobert Pia
Cosma i Daniela Sanges
en una investigacio pre-
sentada a la revista Cell
Reports, La seva técnica
es basa a utilitzar cel-lu-
les mare obtingudes de la
medul-la Ossia i a posar
en marxa a l'interior de
la cél-lula una segiiéncia
de reaccions basades en
les proteines Wnt. Aques-
tes reaccions son claus
per regenerar les potes
dels amfibis o els ulls
dels peixos quan patei-
xen ferides, perd han
perdut aquesta capacitat
regenerativa en els mami-
fers. Cosma i Sanges han
observat en ratolins que,
quan les cél-lules de la
retina estan fetes malbé,
les cél-lules mare de la
medul-la ossia poden re-
generar el teixit si tenen
les proteines Wnt activa-
des. Les investigadores

BIOMEDICINA

Pia Cosma
i Daniela Sanges
Centre de Regulacié
Genomica / Icrea

Regenerar la
retinaamb
cellules mare

han patentat el descobri-
ment i s’han aliat amb la
companyia farmacéutica
Ferrer Internacional per
desenvolupar un medica-
ment basat en aquesta
tecnologia. El tractament
podria ser util per a ma-
lalties que produeixen
ceguesa per degeneracid
de la retina com la reti-
nosi pigmentaria, la reti-
nopatia diabética o el
glaucoma.
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