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Reprogramacion
exprés de células por
cientificos espanoles

» Logran un avance en la
medicina regenerativa
al acelerar el proceso
de forma eficiente

MARIA JESUS CANIZARES
BARCELONA

Un grupo de investigadores del Cen-
tro de Regulacion Gendémica (CRG) en
Barcelona han descubierto un meca-
nismo por el cual la reprogramacién
de células es mucho mas rapiday efi-
ciente. El trabajo supone un avance en
la reprogramacioén de células en hu-
manos con éxito, asi como avanzar en
la medicina regenerativa y en sus apli-
caciones médicas.

El descubrimiento, que ayer adelan-
té la revista «Nature» en su ediciéon
online, permite que la reprogramacion
de células adultas a células madre plu-
ripotentes inducidas (IPS) pase de un
par de semanas a pocos dias y aporta
nueva informacion sobre el proceso

de reprogramacion. El afio pasado,
Shinya Yamanaka y John Gurdon fue-
ron galardonados con el Premio No-
bel de Medicina por descubrir la posi-
bilidad de reprogramar células de te-
jidos a células madre pluripotentes
inducidas (IPS). Estas células tienen
un comportamiento parecido al de las
células madre embrionarias, pero con
la particularidad de que se pueden con-
seguir a partir de una célula adulta di-
ferenciada. Pese a su importancia, el
problema es que solo se puede repro-
gramar un porcentaje de células muy
reducidasy el proceso dura semanas,
lo que deja parte del éxito de la repro-
gramacion al azar.

Los investigadores del CRG ha des-
crito ahora un nuevo mecanismo por
el que las células adultas consiguen
reprogramarse en células IPS de for-
ma competente y en un periodo muy
corto. «En nuestro grupo utilizdbamos
un factor de transcripcion concreto
(C/EBP-alfa) para reprogramar célu-
las de la sangre en otro tipo de célula
sanguinea (transdiferenciacion). Aho-
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ra hemos visto que este factor también
actda como catalizador a la hora de
reprogramar células adultas en iPS»,
explica Thomas Graf, jefe de grupo en
el CRG y profesor de investigacion
ICREA.

«Siincorporamos el factor C/EBP-
alfa, el mismo procedimiento se lleva
a cabo en pocos dias, con una tasa de
éxito muy superior y con menos posi-
bilidad de errores», afirma Bruno di
Stefano, estudiante de doctorado en
el laboratorio de Graf y primer autor
del trabajo.

En cuatro dias

Bruno di Stefano y Thomas
Graf (arriba) logran colonias
de células iPS cuatro dias
después de la reprogramacion



