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“El azar es el motor
de la evolucion”

Ben Lehner y Alejandro Burga Investigadores del Centre de Regulacié Genomica

» Nacido en Oxford (Reino Unido) en 1978

) Licenciado en bioquimica por la Universidad de Cambrid-
ge. Tras doctorarse en el 2004, trabajé durante dos afios en
el Instituto Sanger de investigacion genémica (Reino Unido)
» Llegd al Centre de Regulacié Genomica en el 2006, donde
dirige el grupo de investigacién de sistemas genéticos

» Es investigador de la Institucié Catalana de Recerca i Estu-

dis Avangats (Icrea) desde el 2009

» El Consejo Europeo de Investigacion lo ha seleccionado
como uno de los cientificos a los que financia

JOSEP CORBELLA
Barcelona

en Lehner suele empezar
sus conferenc as con una
foto de Leo Messi. Si s
diera clonar a Messi, ;
obtendria un letbOlhtl
igual?, se pregunta. El publico de sus
conferencias, formado por cientificos,
sabe que no: en el desarrollo de una
S de los genes, influye
el amblente ;Y si ademis de clonarle,
se pudiera recrear exactamente el am-
biente en que se crié? Llegados a este
punto, el publico tiende a pensar que
tedricamente si se podria obtener un
futbolista igual. Pues no, les explica Le-
hner, no se podria. Es biolégicamente
imposible, segiin ha demostrado en
una investigacion publicada en Nature
en diciembre.
¢Por qué no se podria?
B.L. Porque la dicotomia cldsica entre
genes y ambiente es demasiado sim-
ple. En el desarrollo de un ser vivo, in-
fluye otro factor que hasta ahora no se
ha tenido en cuenta.
Qué factor?
B.L. La suerte, el a: Lo que llama-
mos procesos estocdsticos.
¢La ruleta de la vida?
A.B. Algo asi, pero hay un matiz. Los
procesos estocasticos son puro azar pa-
ra usted o para mi, a nivel individual.
Pero a nivel de poblacién tienen un
sentido, por eso se han mantenido a lo
largo de la evolucion.
¢Qué sentido tienen?
A.B. Para los seres unicelulares, que
no tienen reproduccién sexual, los pro-
cesos estocasticos les dan variedad. El
azar es el motor de la evolucion.
Pero nosotros tenemos mas de

MAITE CRUZ

»Nacido en Lima (Pert) en 1985

» Licenciado en bioquimica por la Pontificia Universidad
Catdlica de Chile en Santiago

» Interesado por investigar procesos estocasticos en el gusa-
no C. elegans, se incorpord al laboratorio de Ben Lehner en
el Centre de Regulacié Genomica en el 2007, uno de los
pocos lugares del mundo que trabajaban en este campo

» Aln sin el doctorado (tiene previsto leer la tesis en agos-

Science (2012)

una célula y reproduccién sexual.
B.L. Es cierto, pero también estamos
sometidos a procesos estocdsticos. Por
ejemplo, entre dos personas que here-
dan una misma mutacion genética, a
veces una enferma y la otra no. Com-
prender por qué fue el objetivo de
nuestra investigacion.

¢Lo investigaron con el objetivo
de comprender mejor las enfermeda-
des humanas?
B.L. Nuestro objetivo es comprender
como funciona la genética. Si compren-
demos esto, después podremos pensar

GENES, AMBIENTE Y AZAR

“La dicotomia clasica
entre genes y ambiente
es demasiado simple”

MEDICINA PERSONALIZADA
“Comprender el papel del
azar en nuestras células
aportara avances médicos”

en posibles aplicaciones médicas.

¢Hacer esta investigacién ha cam-
biado su vision de la evolucion?
B.L. Mucha gente piensa que los genes
determinan la capacidad de supervi-
vencia de un ser vivo. Nuestra investi-
gacién muestra que los genes influyen
en la probabilidad de que algo ocurra,
pero por lo general no determinan con
certeza que vaya a ocurr: ir.

¢Habra que aprender a convivir
con la incertidumbre?
A.B. Pienso que algunas personas pre-
fieren esta incertidumbre al determi-
nismo genético. Ademas, los procesos

to), ya ha publicado un articulo en Nature (2011) y otro en

estocdsticos descalifican muchas de
las ideas que infunden temor de la
ciencia ficcion.
¢Por ejemplo?
A.B. Los ejércitos de clones, el mundo
feliz de Aldous Huxley...
¢Comprender la importancia del
azar en el genoma cambiara la mane-
ra de hacer medicina?
B.L. La consecuencia m?

importante

es que, aunque se secuencie el genoma
completo de una persona, no podle—
siv

ar
rrollar una enfermedad detelmumd.x
que era la gran promesa de la medici-
na predictiva personalizada.
AB. Pero comprender el papel del
azar ennues »¢lulas aportara avan-
ces médicos. Aunque no podamos con-
trolar la estocasticidad, si podemos me-
dirla. A partir del genoma podremos
indicar probabilidades, aunque no cer-
tezas. Eso mejorard las predicciones
para cada paciente.

El azar también tiene un papel de-
cisivo en el origen del cancer.
B.L. Este es otro aspecto del trabajo
que hacemos en nuestro laboratorio.
Hay unas proteinas llamadas chapero-
nas que hacen que una célula o un or-
ganismo sea mds o menos vulnerable
las mutaciones estocasticas. Creemos
que se podria proteger a las personas
de las mutaciones aumentando los ni-
veles de chaperonas. Y, al revés, redu-
cirlos niveles de chaperonas en una cé-
lula cancerosa podria destruirla.

¢Existen fairmacos que actiien so-
bre las chaperonas?
Son experimentales. Pero ya hay ensa-
vos clinicos en curso.
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Jaime
Serra

24 anos
y un dia*

Pedro, Ana y Mateo
21 aiios, 4 meses y dos dias

Susana y Tomas
20 aiios, tres meses y dos dias

Gema, Marcos y Anabel
45 afios y nueve meses

José M.ay Andrés
16 aiios, siete meses y tres dias

Juan, Andrea, Jorge y Ana
44 afios, tres meses y catorce dias

*Tiempo medio que tarda en pagar la hipoteca una pareja
en Catalunya. Célculo realizado sobre una pareia que
ingresa 2.656€ netos (media espaiola), pagando un interés
del 2,3% (Euribor de enero del 2011 al 1,55% ms 0,75 de
diferencial) sobre el precio medio de un piso de 70 mz en
Espaiia (141.960€) y teniendo en cuenta Ia recomendacién
del Banco de Espafia de no dedicar més del 30% de los
ingresos familiares al pago de la vivienda.
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