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omo dijo alguien
muy sensato, es
mas facil hacer pre-
dicciones sobre el
pasado que sobre el
futuro. Por lo tanto
yo ni lo intentaré,
entre otros motivos porque la adi-
vinacién no es una ciencia. Pero si
quiero exponer algunas reflexio-
nes sobre la investigaciéon en nues-
tro pais, Catalunya, y sobre sus for-
talezas y debilidades. En la actuali-
dad estamos realizando aqui una
investigacién con un grado de cali-
dad excelente, particularmente en
disciplinas como la investigaciéon
biomédica, la fotdénica, la nanotec-
nologia y la quimica, pese a las di-
ficultades econ6émicas generalesy,
en particular, las de las arcas de la
Generalitat. Eso hasidoyes posible
porque voces autorizadas tanto del
actual Govern, como del que le pre-
cedid, de diferente color politico,
hicieron una apuesta transversal
de pafs porlainvestigacion.

El problema es que estamos con-
gelados y ya se sabe que nada dura
eternamente. Se acabard estropean-
dosinosedaun pasoimportante pa-
ra darle un respaldo general desde
todas las instituciones y actores de
la sociedad civil. Construir un pais

ALBERT BERTRAN
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Manel Esteller, en su lugar de trabajo en el instituto de investigacion biomédica del Hospital de Bellvitge. Sostiene que hay que desconfiar de cualquier cientifico que tenga el despacho ordenado.

L.ainvestigacion
tienefuturo

El cientifico catalan autor de este articulo, que esta semana ha publicado €l
hallazgo del mecanismo de la metastasis de diferentes tipos de cancer, pasarevistaa
las fortalezas y debilidades del futuro de la investigacion en Catalunya. «El problema es
que estamos congelados vy ya se sabe que nada dura de forma permanentey», asegura.

POR MANEL ESTELLER
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mejor no serd tampoco posible si
al eje nacional y social no se le une
una mejora en la educacién y la for-
macion de nuestra juventud, asi co-
mo la generacién de una economia
en parte basada en el conocimien-
to derivado de los centros de inves-
tigacion de prestigio. No veo que es-
ta cuestion figure en las propuestas
electorales, salvo en algun caso ex-
cepcional, y sin incluir la misma no
podemos hacer el necesario salto
adelante que necesitamos.

Las nuevas generaciones de jove-
nes cientificos, aquellos que nos sa-
cardn las castanas del fuego y acaba-
ran de curar el cdncer, encontraran
los primeros tratamientos contra el
alzhéimer, extraerdn agua dulce a
partir de agua salada de forma bara-
ta, implantardn nuevas energias no
contaminantes o inventardn com-
bustible que nos hard ir mds alld de
los astros préoximos, encuentran
problemas que deben resolverse lo
antes posible: una necesaria reduc-

«Lainvestigacion
aquiesexcelente
sobretodoen
biomedicina,
nanotecnologia,
fotonica y quimica»

«Lasnuevas
hornadasde
cientificos se
enfrentanala
burocraciaylafalta
derecursos»

cién de la burocracia, la obtencién
de recursos basada en los méritos,
laeliminacién de cargos de confian-
za en los comités cientificos y un in-
cremento imprescindible de la do-
tacién presupuestaria.Nuestras
univerdidades deben ser mads dind-
micas, el conocimiento de inglés ha
de generalizarse y hemos de hacer
desaparecer todas las trabas para fi-
char talento extranjero.

Y eso no es solo responsabilidad
de los gobiernos sino también de
la sociedad, implicdndose en el mi-
cromecenazgo, por ejemplo, y de
las grandes empresas del pais que
dentro de sus obras sociales y fun-
daciones ya han comenzado a cir-
cular por este camino. Miremos,
por favor, de poner las cosas faciles
con leyes de mecenazgo justas que
recompensen fiscalmente a los be-
nefactores, hablar de ciencia en el
prime time, poniendo dinero-semi-
1la paralos emprendedores, usando
modelosde contratolaboral adecua-
dos a cada candidato mads alld de es-
calas salariales del siglo XIX. Un pais
que desde el Born piense en el Mon.
Que sea capaz de crear, tener, rete-
nery atraer talento. Si tenemos he-
rramientas propias, mucho mejor.
Pero si no, pongamos ingenio entre
todos para salir adelante. =

DELA FOTONICA A LA QUIMICA. Una nueva hornada de investigadores
afincados en Barcelona se perfila como el relevo de los cientificos mas
consagrados. Manel Esteller nos pone sobre la pista de tres de ellos. NURIA MARRON

E] BenLehner

«Barcelonada
oportunidades»

ESPECIALISTA en genética. Oxford, 1978 Estu-
didenlaUniversidad de Cambridge. TRABAJA
enel Centre de Renovacio Genomica.

«Elmayor éxitoreciente de Barcelonahasi-
doescoger gente joven y talentosa, y darlesla
oportunidad dehacer lo que quieren», afirma
Ben Lehner. Este investigador britdnico no
dudade que el Centre de Regulacié Genomi-
ca es «uno delos mejores y mas creativos del
mundo en este momento». Y, Catalunya, un
lugar «tolerantey creativo», afirma este cien-
tifico afincado en Tiana. Sin embargo, no to-
do son halagos. «Laburocraciaincompeten-
teeslo que mas aborrezco, tanto en el trabajo
como en lavidaprivada», afirma. Lehner es-
tudia los millones de diferencias que hay en-
trelos genomas de distintos individuos: «<Hay
masbelleza y misterio enlavidaylaevolu-
cién que en cualquier religion o creaciéon hu-
manav. Sin embargo, el cientifico también re-
conoce que la ciencia «es duray puede ser de-
cepcionante, porque puedes estar meses sin
progresos». «<xA menudo -anade- esdificildes-
conectar, porque hay pocadistincion entre
trabajoy placer».=

JOAN CORTADELLAS

E] Rubén Martin
«Quienmas
arriesgatriunfa»

TRABAJA en el Institut Catalad Investigacio Quimi-
ca. Barcelona,1976.Hainvestigadoen ALEMANIA y
enellnstitutode Tecnologiade Massachusetts.

De pequeno ya se preguntaba «por quéy cémo
exactamente» una ropa erarojayotraazul. O
por qué una pastilla hacia que la gente se sin-
tiera mejor. Ahora, invierte sus porqués en di-
sefar «varitasmagicas» capaces de convertir
gases contaminantes como el diéxido de car-
bono en productos de interés industrial. «En
terminologia cientifica, esas varitas son cataliza-
dores que permitenllevar acaboinfinidad dere-
accionessin que estos se consuman en el proce-
sonigenerenresiduos». El investigador, que
opina que en Catalunya se ha constatado que
«eltalentojovenno esunaapuestadefuturo, si-
noelfuturo»,asegura que, «encienciabasica,
aquelquemasarriesgatriunfa». Ysi algo lamen-
taes queamenudo se dé mdsimportanciaala
ciencia aplicada que ala bdsica, cuando esta
desarrolla tecnologias que luego son utiliza-
das. «Esunerror encasillarlacomounamera cu-
riosidad cientifica. Eso se traduce enmayor difi-
cultad definanciacién, cuandoeslapiedraangu-
lar detodasociedad moderna».=

E] Frank Koppens

«Mas quetrabajo
esalegria»

ESPECIALISTA enfoténica. Holanda,1976.
TRABAJA enelInstitut de Ciencies Fotoniques.
Actualmente ESTUDIA el grafeno.

Para Frank Koppens, la ciencia no es un traba-
jo.«Separecemasaalgoquedaunagranalegria
alhacerlo», explica. Este cientifico holandés
cree que estamos «enunmomentoideal, donde
hay herramientas parahacer descubrimientos
verdaderamentenuevos». Koppens estudia el
grafeno, el material mds sutil del mundo, con
apenas un dtomo de grosor. Y, en particular,
le interesa su relacién con la luz. «Podemos
usar el grafeno paratransformar laluzensefia-
leseléctricas, para ver cosas que el ojohumano
noalcanza. Y esopuedetraducirse enaplicacio-
nesmédicas,medidasdelacalidaddelaire,dela
comida, denuestroestadofisicon, ilustra. Inclu-
so los chips del futuro, imagina, podrian pro-
cesarluz en lugar de electricidad. «éQue por
qué estoy en Catalunya? iPorque aqui esta el
Institut de Ciéncies Fotoniques! Es muy espe-
cial, unico. El nivel delainvestigacion es pare-
cidoalde Harvard o el Instituto de Tecnologia
de Massachusetts. Aquise han juntadolos me-
jores cientificos del mundo».=
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LOS GUARDIANES DELA SALUD DEL FUTURO. Unos podrian recibir ya tratamiento de ‘star system.
Otros estan consolidando con paso firme sus carreras. Este pufiado de investigadores menores de 40
anos son solo algunos nombres de los talentos que trabajan para mejorar el bienestar de las personas.

ALBERT BERTRAN

] Xavier Trepat

«kspera siempre
loinesperado»

FISICO EINGENIERO. Barcelona, 1976 Institut de Bioin-
genyieria de Catalunya. ESTUDIO en Harvard. Lideraun
equipo queharecibidotres premios europeos ERC.

Xavier Trepat toca el trombén en el grupo de jazz la
Locomotora Negra con la misma pasién con la que
lidera un grupo de 15 investigadores que intentan
determinar de qué manera las células generan fuer-
zas para moverse. El hallazgo supondria una zan-
cada de gigante en, por ejemplo, lalucha contrael
cancer. «El problema ensinoeseltumor, que puede
extirparse, sinolametastasis:las célulasseescapany
semuevenaotro érganosano. Para ellonecesitan ge-
nerar fuerzas, y sipudiéramos controlarlas, quiza tam-
bién controlariamoslametastasis», asegura.

Entre los talentos que se le suponen al investi-
gador, Trepat subraya la apasionada curiosidad, ra-
yana en «lafisgoneria», por descubrir las leyes de la
naturaleza.«Soloasipuede explicarse por qué segui-
mos adelante, cuandolamayoria de experimentose
hipdstesisno suelen funcionar. Del fracaso, sin embar-
go,siempreseaprendealgo, y de vezen cuandoresul-
taquenotehabiasequivocado.Laverdadesextrafiay
siempre tienes que esperarloinesperado».

El cientifico, que suma tres premios europeos ERC
quele han reportado cuatro millones para sacar ade-
lante sus proyectos, afirma que el gremio de la inves-
tigacién estd polarizado. «Lainversiénaquiesta por de-
bajodelamediaeuropea. Asi, unos cuantos tenenemos
financiacion y recursos, y muchos otros,buenisimos, es-
tan conpuestos de trabajo temporales o sufren unaso-
brecargadocente quelesimpideinvestigar».=

] Niiria Montserrat

«lLa cienciaficcion
llegaraen15anosy»

INVESTIGADORA enmedicinaregenerativa. Barcelo-
na,enl1978 TRABAJA en el Institut de Bioenginyeriade
Catalunya. Harecibido un premio ERC europeo.

Serecuerda de pequena fisgando en un microscopio
dejuguete de uno de sus hermanos mayores. «<Yaen-
toncesteniaunaenorme curiosidad por el funcionamien-
todel cuerpohumanon». Luego, en sus lineas de investi-
gacion, fue «unpocomaspromiscua»: dedicé su tesis a
laregeneracién muscular del pez cebra, luego hizo un
«cameo» en la investigacion del cdncer de ovarioy de
endometrio, y finalmente dio con ese santo grial en el
que se ha convertido el trabajo con las células madre.

Su equipo, que investiga la regeneracién del
rinény el corazon, tiene trazadas dos lineas:
una)descubrir los mecanismos que permiten la re-
generacién de 6rganos, y dos) tomar células de, por
ejemplo, la piel de un paciente con una afeccién re-
nal o cardiacay convertirlas en un calco de las em-
brionarias para transformarlas luego en sanasy, asi,
poder regenerar tejidos danados. ¢Cudndo serd eso
realidad? «Hemos de ser extremadamente rigurosos
y cautos, pero creo que podria dejar de ser ciencia
ficcién enunos15 afios».

Catalunya, dice Montserrat, se ha convertido en
un buen lugar para la medicina regenerativa. «<Lare-
volucion que esta viviendo labiologia molecular y ce-
lular es muy buena para lainvestigacion, perola com-
petenciay las presiones también te pueden despistar.
Por eso esbuenorecordar ainvestigadores como Da-
rwin o Margulis, que hicieron tabularasay siempre
mantuvieron unamirada desprejuiciada».=

ALBERT BERTRAN

JOAN CORTADELLAS
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[d oriol Mitja
«Cuestaaceptar
lasideasnuevasy

EXPERTO enmedicinainternay enfermedades
infecciosas.Barcelona,1980. TRABAJA enel
[SGlobal. Ahora estda en Papuia Nueva Guinea.

Es posible que el nombre, pian, les suene a chi-
no, pero esta enfermedad que sin tratamien-
to deforma los huesos y llega a borrar el ros-
tro de los afectados, sobre todo nifios, podria
ser erradicada en el 2020. En realidad, cuando
Oriol Mitja llegd a Paptia Nueva Guinea con
un madster en Londres sobre enfermedades tro-
picales tampoco sabia exactamente qué eran
aquellas ulceras que veia en ninos.Y cinco
anos mds tarde, halogrado un giro de guion
en la historia olvidada del pian, que afectaa
500.000 personas. Con una dosis de un anti-
bidtico oral ha descubierto, avalado por una
ronda de tratamiento masivo, que la bacteria
se erradica. «Solo hacia faltaunremedio me-
jor.Simplemente, nadie se lo habia planteado:
la enfermedad estaba olvidada. Ahora debe-
mos ampliar estaintervenciéonatodaslas po-
blaciones endémicas», explica.

La gran fortaleza dela campana —que ha
abierto la puerta a que la OMS vuelva a inten-
tar erradicar el pian- es que es «sencilla, eficaz
ybarata». (Y las dificultades? «Lograr apoyo fi-
nancieroy llegar alas poblaciones remotas».
«Lasideasnuevasnosuelenser aceptadasen
uninicio por politicos y cientificos en puestos
dedecision. Hace faltamucha argumentacion
y diplomacia. La escasez de fondos es critica,
asique debo ser ingenioso para hallar las so-
luciones masbaratas. Yo creo que sialgo debe
hacerse,sehace yluegosebuscael dinero». =

«>Se trabaja bajo
mucha presion»

BIOLOGA. Barcelona, 1980. Trabajaen el Institut
deRecercadelaSidalrsiCaixa. INVESTIGA lain-
munidad celular y genética.

Lo suyo, dicho a grandes brochazos, consis-
te en investigar los mecanismos de defensa
que permiten que algunas personas —una mi-
noria-que han contraido el VIH puedan ha-
cer frente por sisolos ala enfermedad ono lle-
guen a infectarse nunca pese a estar expues-
tas al virus continuamente. Conocer estos
botones, pues, «permitirareforzarlainmunidad
frenteal VIH en elrestodelapoblaciénatravés
denuevasterapias y/ovacunas», explica la bi6-
loga Marta Ruiz Riol. A pesar de cumplir a ra-
jatabla con el fenotipo del buen cientifico («in-
quietud, creatividad, perseveranaciaytenerla
menteabiertaaideasnuevasaunqueimpliquen
romper dogmasy cambios de paradigma), tras
la eleccién de su campo de investigaciéon hay
una pulsién personal: después de acabar la
carrera, fue diagnosticada de un tipo de dia-
betes autoinmune y decidi6 dedicar sus tesis
doctoral precisamente a la autoinmnidad.

{Los peajes de la investigacién? «kEn gene-
ralse trabaja con fechas limites y bajomucha
presion, aunque no es incompatible con la vi-
dapersonal», afirma la cientifica, madre de
deunnino de 2 anos. ¢Y los objetivos? «Lograr
estabilidad contractual y llevar unalineade
investigacion independiente». «Los proble-
mas conlafinanciacién-anade-lleganaser
bastante mas frustrantes quela obtencionde
resultados fallidos y las horas de experimen-
tacionenvano». =

JULIO CARBO

JOAN CORTADELLAS
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[] AriadnaLaguna

«Paratodohay
Uunaexplicacion»

ESTUDIA ELPARKINSON en el Valld Hebron
Institutde Recerca. BARCELONA, 1980. Investiga,
dice, paramejorarlavidadelaspersonas.

Sus companeros dicen de ella que es como
una «hormiguita» que trabaja con constancia
para hacer encajar las piezas del puzle. «Mas
quedegrandesrevelaciones,soy de pequeiios
hallazgos que generennuevas preguntasparase-
guir trabajandoal diasiguiente —afirma-.Siem-
prepiensoquedebehaberunaexplicacionpa-
ratodoy queencontrarlaescuestiondeponerle
ganasydedicaciony». Asi, a paso tranquilo pe-
ro implacable, va estrechando el cerco al Par-
kinson, la segunda enfermedad neurodegene-
rativa mds frecuente de la que se desconoce la
causay, demomento, también la cura. Lo ha-
ce tratando de descubrir por qué unas neuro-
nas especificas del cerebro mueren y provo-
can la aparicién de la enfermedad -lo que po-
dria desarrollar nuevas terapias para prevenir
o paralizar su progresion- e investigando la
presencia de marcadores en la sangre que per-
mitan lograr nuevos métodos de diagndstico.
Los recortes y la falta de reconocimiento
dela figura del investigador, dice, lastran los
avancesy provocan que el talento o se vaya o
se acabe desperdiciando. «Yo quiero poder tra-
bajar aqui paramantener la excelencia que
siempre hatenidolaciencia catalanay contri-
buir alaformaciondelosjovenes. A pesar de
losrecortes abusivos, aligual que enlos ser-
vicios publicos, que hemos sufrido, sigo que-
riendo criar aqui amis hijos y creo que juntos
podemos mejorar nuestro futuro». =

«Dedicamosla
vidaalacienciay

EXPERTO ENBIOLOGIA MOLECULAR.Nacio
enMaputo, Mozambique, en1981.Sus padres, ga-
llegos, trabajaban alli de cooperantes.

Dice que estd «enganchadoalaciencia». Ya sa-
ben:una preguntatellevaaotra.Yaotra.Ya
otra. Pero cuando descubres algo nuevo, ay,
«esdelasmejoressensaciones queexisten». Con-
siderado un nifio prodigio de la ciencia, su inte-
rés se centra ahora en el splicing alternativo: ca-
da gen —es decir, una porcién de ADN que con-
tiene instrucciones sobre el funcionamiento
de nuestro organismo, desde el color de los
ojos hasta la propensién a una enfermedad-
estd partido en varios trozos en el genoma, se-
parados por espacios que no contienen infor-
macion. Es comosi el gen fuera una frasey, es-
tos trozos, las palabras que la componen. La
célula puedeleery ejecutar la frase entera, pe-
ro también saltarse alguna palabray seguir
una instruccién distinta. Pues bien: Irimia es-
tudia este mecanismoy como podria afectara
los embriones en las primerisimas fases de su
existenciay alas neuronas del cerebro, lo que
podria ayudar a entender enfermedades com-
plejas como el autismoy la esquizofrenia.
Hijo de padres gallegos, ha vivido en ocho
ciudades antes de instalarse en Barcelona.
«Aqui estoy a gusto y hay una ciencia diver-
say dealtonivel», a pesar de que «los proble-
mas definanciacion cientifica, en Catalunyay
Espafia, son muy graves», dice.(Peajes perso-
nales? «Dedicamos casi todanuestravidaala
ciencia, asi que es complicado mantener una
parejaqueno sea también investigadora». =



